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TOMAR

O tesouro dos Templarios.

visit-tomar

Sinagoga de Tomar - a uinica construida de raiz que perdura em Portugal.

Um legado do tempo e de fé. —
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EDITORIAL

Esta é a décima edicao da Portugalidade
Magazine. Um numero redondo, ainda recen-
te mas assinalavel, sobretudo por quem faz as
coisas com gosto, com dedicagao, profissio-
nalismo e integridade. E esse o0 compromisso
que aqui deixo para as proximas dez edigdes,
em nome desta equipa que produz e leva até
si 0s conteldos desta revista.

E assim, um ano volvido, recuamos nova-
mente no tempo para explorar um capitulo
fundamental da nossa histéria: o legado ju-
daicoem Portugal. Desde os tempos medie-
vais até aos dias de hoje, a presenca judaica
No Nosso territdrio deixou Marcas indeléveis
que atravessaram séculos e que continuam
a moldar a nossa identidade cultural.

Os judeus sefarditas da Peninsula Ibéri-
ca, reconhecidos pelo seu brilhantismo nas
ciéncias, nas letras e nos negdcios, foram
protagonistas de avangos notaveis na me-
dicina, na astronomia e na navegagao. E
impossivel dissociar os feitos dos Descobri-
mentos Portugueses desse contributo, cuja
presenga em cortes e academias impulsio-
nou o conhecimento e a inovagao.

Porém, a promulgacéo do Edito de Expul-
sdo em 1496 e a posterior Inquisicdo coloca-
ram Portugal numa posicao contraditoria.
Se, por um lado, o pais se beneficiou imen-
samente das contribuigbes judaicas, por
outro, foi palco de uma perseguicao atroz
gue tentou apagar a sua memoaria cultural
e religiosa. Mas a Historia € resiliente. Os cos-
tumes judaicos sobreviveram em disfarces
engenhosos, como a alheira, simbolo de
resisténcia e criatividade, ou nos apelidos e

toponimos que carregam ecos de um pas-
sado que se recusou a ser silenciado.

Ja no século XX, Portugal desempenhou
um papel de redencao. Durante a Segunda
Guerra Mundial, o pals abriu as suas portas
a milhares de judeus em fuga do Holocaus-
to. Aristides de Sousa Mendes € um exem-
plo heroico dessa época, desafiando ordens
para salvar vidas, um ato de coragem que
hoje o inscreve no Memorial do Holocausto,
Yad Vashem, como “Justo entre as Nagoes'.

Hoje, Portugal ndo apenas celebra, mas
resgata e promove o seu patrimoénio judai-
co. De norte a sul, encontramos sinais desse
legado em sinagogas restauradas, bairros
histéricos e em novas iniciativas que home-
nageiam a memadria e a contribui¢do deste
povo. A atribuicdo da nacionalidade portu-
guesa aos descendentes dos judeus sefardi-
tas expulsos € um gesto de justica historica,
mas também um convite a fortalecer os la-
¢os entre culturas e geragdes. No entanto, o
presente lembra-nos constantemente que
0 antissemitismo e a intolerancia ainda per-
sistem em varias partes do mundo. Num
contexto de conflitos e tensdes geopoliticas,
€& imperativo que reafirmemos os valores
universais de solidariedade e respeito pelos
direitos humanos.

Celebrar o legado judaico em Portugal
€, antes de tudo, um exercicio de memoaria
e de compromisso com os melhores valo-
res que definem a humanidade. Que esta
heranga nos inspire a continuar a construir
pontes entre culturas e a promover o didlo-
go e a compreensao mutua.

INDICE

Legado Judaico
em Portugal

4 Comunidade Judaica
do Porto

6 Braganca

9 Vimioso

10 Mogadouro

12 Belmonte

15 Almeida

16 Vila Nova de Paiva

Patrimodnio
Agricola
20 Boticas

Formagao
Aeronautica
27 AWA

Festas do Solsticio
de Inverno

30 Miranda do Douro

31 Mirandela

Ficha técnica: Propriedade Litografis - Artes Graficas, Lda. | Litografis Park, Pavilhdo A, Vale Paraiso 8200-567 Albufeira NIF 502 044 403 Conselho de
Administragdo Sérgio Pimenta Participagdes sociais Fatima Miranda; Diana Pimenta; Luana Pimenta (+5%) Assessora de Administragdo Carla Rodrigues

Gestor de Contelido Anténio Carlos Diretor Editorial Jodo Malainho Redagao Ruben Marques, Ana Sofia Pinto Design Grafico Departamento Criativo Litografis
Redacgdo e Publicidade Rua Professora Angélica Rodrigues n°17 sala 7, 4405-269 Vilar do Paraiso, Vila Nova de Gaia E-mail geral@portugalidademagazine.pt Site
www.portugalidademagazine.pt Periodicidade Bimestral Estatuto Editorial Disponivel em www.portugalidademagazine.pt Impressao Litografis - Artes Graficas, Lda.

Depésito Legal 507441/22
Novembro de 2024

portug

-
o
o
~Q

3



4

- OPINIAO -

A ORGANIZACAO JUDAICA MAIS
FORTE DA EUROPA, DO PONTO DE
VISTA CULTURAL, VIVE EM PORTUGAL

Por Gabriela Turkenitch
Cantergi

No coragdo da comunidade
judaica do Porto, uma natural
de Brooklyn é carinhosamente
chamada de “a chefe". Aos
95 anos, Marilyn Flitterman
frequenta regularmente a sinagoga central,
toca piano num grupo de jazz e dirige seu
automaovel conversivel todos os dias. Ela é uma
inspiragao para uma comunidade que permaneceu
adormecida durante quase um século, mas que,
em pouco mais de uma década, passou por uma
regeneragao em termos religiosos, culturais,
educacionais e filantrdpicos. Flitterman conta
o0 que viu quando chegou ao Porto em 1970:
“Em vez de um milhdo de judeus, havia a minha
familia, mais trés ou quatro familias, s6 isso”.

A sede da comunidade judaica do Porto, uma
das sinagogas mais majestosas da Europa, de
nome Kadoorie Mekor Haim, € hoje conhecida
pelo Yom Kippur que celebra todos os anos,
com gquase mil pessoas gritando como uma
s6. Membros de trinta nagdes e muitos jovens
animam esta atmosfera maravilhosa. Uma
escritora judia que j& visitou comunidades de
cinguenta e cinco paises exprimiu por escrito o
gue sentiu apds uma cerimadnia de Yom Kipur
no Porto: “Escrevi a varios amigos e familiares
para lhes contar o quanto estava profundamente
comovida. Acho gue nunca ouvi oragdes e cantos
tao apaixonados antes em uma sinagoga. Nao foi
apenas o poder das vozes orando em unissono
que me comoveu tao profundamente, foi também
o simbolismo de tantos judeus reunidos numa
sinagoga em um pais fortemente impactado
pela Inquisi¢ao.”

O ponto mais forte da comunidade € no
entanto o seu trabalho na promogao da cultura
e do conhecimento da histdéria judaica. O “Dia
Europeu da Cultura Judaica”, celebrado ha duas
décadas no primeiro domingo de Setembro

portugalidade

agazine

de cada ano, adquiriu maior
visibilidade a partir do momento
em que a Comunidade Judaica
do Porto decidiu celebrar a
ocasido, mostrando uma vida
judaica plena: sinagogas, museu
do Holocausto, museu judaico,
cinema, filmes de Histdria, galeria
de arte, restaurantes kosher,
um coro litdrgico, conferéncias, lancamento de
livros e muito mais.

Nao é habitual uma comunidade judaica
deter um museu do Holocausto, ainda mais
UM espago gue Nos primeiros trés anos acolheu
150 mil adolescentes de um pais que ndo conta
mais de um milhdo. Portugal manteve-se
neutral durante a Segunda Guerra Mundial e
€ mais conhecido por ter forgcado os judeus ao
baptismo e pela Inquisicao que vigorou entre
1536 e 1821. A histéria da humanidade nunca
conheceu uma persegui¢do tao prolongada
devido a uma causa tao inocente.

A comunidade ergueu um museu judaico para
relembrar a importancia dos judeus na fundacdo e
no desenvolvimento do reino portugués. Também
a queda do poder imperial é lembrada com a
exibicao de objetos que mostram o quanto os
judeus de origem portuguesa favoreceram e
enrigueceram os paises onde se radicaram, em
prejuizo do pais que os ndao desejou. Um raro
objeto exposto no museu - a «Meguila Purim
Sebastiano» - refere a participagao dos judeus
na derrota de Portugal em Alcacer-Qibir, que
levou até a perda da Independéncia do reino,
uma vez que nao desejavam ser convertidos ao
cristianismo outra vez.

Sobre a Inquisi¢cao, a comunidade produziu
um filme intitulado 1618, cujos direitos foram
vendidos a companhias aéreas de paises arabes
e mugulmanos e a Samuel Goldwyn Films nos
Estados Unidos. Porém, a organizagao mostrou-se
insatisfeita quando os monopdlios de distribuicao
na industria cinematografica provaram que
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ndo € possivel a todos terem acesso facil ao
filme, pondo em causa o objetivo de promover
a histéria judaica em todas as suas dimensdes.

O mais recente filme documentario da
comunidade - 1506 — O Genocidio de Lisboa é
gratuito e esta disponivel no YouTube e no Vimeo
em inglés, francés, espanhol, portugués e hebraico.
Na legenda final desta obra cinematografica
pode ler-se que o massacre “nao € mencionado
nos curriculos escolares e foi esquecido”.

Falando sobre o memorial do museu judaico,
onde estdo inscritos os nomes de quase mil
pessoas perseguidas pela Inquisicdo no Porto,
Rothwell explica que “a vitima mais nova tinha
dez anos, a mais velha 110. Muitos Espinosas
tém os seus nomes neste memorial, com datas.
Alguns anos depois, Baruch Espinosa nasceu
em Amsterdao”.

A comunidade trabalha juntamente com
escolas de todo o pais. Os museus nao cobram
entrada e muitas vezes a organizacao custeia o
transporte das criangas em idade escolar, que
de outra forma ndo teriam condig¢des de pagar
a viagem.

Ambos o0s espag¢os museoldgicos desempenham
um importante papel no dominio nacional, assim
como a sua galeria de arte, a maior biblioteca
judaica da Peninsula Ibérica e outros equipamentos
culturais. Os filmes de histoéria, por outro lado,
visam atingir o publico internacional.

Ainauguracao do cemitério judaico do Porto,
em 2023, foi um acontecimento de imenso
simbolismo. Os espacos verdes ali encontrados,
incluindo um que lembra o Monte das Oliveiras,
chama-se Campo da Igualdade Isaac Aboab,
numa referéncia a maior autoridade judaica
do mundo quando os judeus foram expulsos
da Espanha.

O rei da época, D. Joao I, com o objectivo de
tornar rentavel a hospitalidade que Portugal
forneceu aos judeus castelhanos, exigiu a
cada pessoa a soma de oito cruzados, entdo o
equivalente a fortuna de um homem rico, sob
pena de ser escravizada. Muitos ndo conseguiram
pagar e as consequéncias nao se fizeram esperar.

Em 1493 o rei ordenou o rapto de 2000 criangas
judias de origem espanhola com menos de
oito anos de idade e enviou-as com criminosos
empedernidos para a ilha africana de Sao Tomég,
a 7.500 km de Lisboa. Estes foram os factos.
Agora a comunidade judaica do Porto esta
a produzir o documentario As 2000 Criangas
Judias Exiladas que tera estreia mundial nos
pProximos meses.

A comunidade publicou no ano passado, o
ano do seu centenario, o livro Dois Milénios da
Comunidade Judaica do Porto, Cronologia 1923-
2023 que explica a histdria de uma comunidade
milenar que um dia foi obrigada a abandonar

o territoério e que foi oficialmente refundada
em 1923.

A sinagoga central foi erguida na década de
1930 gracas a doagdes da comunidade sefardita
mundial e aos esforgos de um capitdo do exército
portugués — Barros Basto — que foi expulso do
exército em 1937 por ter circuncidado alguns
dos seus alunos, um ato considerado imoral pelo
tribunal militar. Estes factos valeram ao visado
o cognome de “Dreyfus portugués”, dadas as
semelhangas entre o seu caso e o do francés
Albert Dreyfus, ambos contemporaneos, ambos
judeus, ambos capitdes, ambos separados de
servico em processos sordidos montados a partir
de denuncias anénimas.

A comunidade judaica a que aquele oficial do
exército portugués deu um cunho oficial era
toda ela ashkenazita, composta por familias com
memoarias traumaticas dos pogroms do Leste
da Europa, e que consideraram a perseguicao
ao seu lider secular como um sinal de que os
tempos eram perigosos. Acomunidade e a grande
sinagoga quase passaram a clandestinidade. Foi
um tempo de dor e de luto que se arrastou por
décadas. Vale a pena ver um filme baseado em
factos reais, Sefarad, que a comunidade produziu
em 2019 e que esta disponivel no YouTube. Da
expulsao a refundacgdo oficial da comunidade,
das dinamicas proprias dos ashkenazitas as
viagens de Barros Basto a procura de marranos,
das discussbes em Londres até a visita de judeus
de Hong Kong que pretendiam dar o seu nome
a grande sinagoga do Porto, do julgamento do
capitao até ao renascimento da comunidade no
século XXI, aquele filme mostra muito de um
mundo, o judaico, e de uma cultura, a judaica,
gue ha séculos estao ocultos em Portugal.

*Artigo gentilmente cedido pela

Comunidade Israelita do Porto, publicado
originalmente em Portugal no DN
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BRAGANCAEA 2

MEMORIA SEFARDITA an‘!ngu

Norteado pelo estimulo da recuperacao da memoaria e da identidade Sefardita,
o Municipio de Braganca criou dois equipamentos fundamentais da sua

vida cultural: o Centro de Interpretacao da Cultura Sefardita do Nordeste
Transmontano (CICS) e o Memorial e Centro de Documentacao — Braganca
Sefardita (Memorial Sefardita), situados na Rua Abilio Beca, simbolicamente
chamada de “Rua dos Museus”.

Desde a idade média, reinado de D. Dinis, que a Y
cidade de Braganca acolheu comunidade judaica. A
data da expulsdo de Espanha em 1492, Braganca tera

. . . : L
recebido cerca de 3 000 pessoas que vieram dinamizar . k]
O crescimento econémico e o ambiente social da o
cidade. Fabricas de seda, trabalho de curtumes (junto
aorio Fervenca), diversas atividades artesanais e lojas
comerciais foram, assim, criados. A Rua dos Gatos é
um dos locais que terd acolhido a judiaria. 1

Com a passagem ao tempo dos cristdos-novos,
Braganca tornou-se um dos esteios nacionais de uma
peculiar realidade de criptojudaismo: o marranismo
portugués despontou ndo sé na cidade como no distrito.
Durante o tempo da Inquisicdo, centenas de cristdos-
novos de Braganca foram processados por judaismo.

O Centro de Interpretacdo da Cultura Sefardita do
Nordeste Transmontano, inaugurado em 2017, € um
espaco destinado a preservagao das vivéncias das
comunidades judaicas que, durante séculos, residiram
e trabalharam na regido transmontana e cuja memoria,
ainda hoje, perdura muito viva. Com arquitetura de
Eduardo Souto de Moura e Joaquim Portela e com
a investigacao da Catedra de Estudos Sefarditas
“Alberto Benveniste” (Universidade de Lisboa), o ndcleo
museoldgico expande-se por dois pisos.

6 portugglida
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O percurso expositivo, sob tema “Judeus sefarditas
do Nordeste Transmontano: uma viagem no tempo
e ao fundo da consciéncia social”, procura mostrar o
peso da Histdria Sefardita no territério transmontano.

A narrativa comega no piso de entrada, com a
homenagem aos historiadores, antropdlogos, etndlogos
e geodgrafos que dedicaram parte dos seus estudos ao
estudo sobre os sefarditas do Nordeste Transmontano.
Destacam-se autores como Francisco Manuel Alves
(o Abade de Bagal), Orlando Ribeiro, José Leite de
Vasconcelos, entre muitos outros.

O piso 1 explora a presencga desta comunidade em
territdrio portugués, abordando a sua importancia no
desenvolvimento econdmico da regido, assim como
o peso e lugar das dinastias financeiras brigantinas
na Epoca Moderna.

Muitas personalidades, com influéncia internacional,
tiveram origem brigantina e estdo aqui destacadas,
como Isaac Ordébio de Castro, Jacob de Castro Sarmento
e o pai do célebre pintor impressionista Camille
Pissarro, Abraham Gabriel Pissarro. O Ultimo andar
é inteiramente dedicado a Inquisi¢ao, num quadro
profundamente imersivo.

Ja o Memorial Sefardita complementa e dialoga
com o CICS.

Numa abordagem mista - material e virtual - 0 espaco
conta com uma pequena sinagoga, onde o visitante é
acolhido, mostrando-se, didaticamente, a dimensao
religiosa. O lugar da mulher, os ritos e o calendario
tém, também, espac¢o consagrado nos restantes pisos
fazendo a ligagao a presenca e dimensdo da vida
sefardita na cidade de Braganca. O percurso culmina,
no Ultimo piso, num espago dedicado ao estudo e
investigacao onde se encontra patente um arquivo
de memédria(s) (digital) e centro de documentacgao
on-line, que serve de mote a reflexdo e investigagao
em torno da presencga Sefardita no territorio.

Com estes dois espagos, Braganga assume-se
como motor de saber, conhecimento e cultura, no
resgate de memarias que merecem ser registadas
para perdurarem no tempo, construindo uma alianga
entre o passado e o futuro.
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A HERANCA JUDAICA COMO PARTE
INTEGRANTE DA HISTORIA DE PORTUGAL

AAA
oo XX

A influéncia judaica na historia de Portugal € incontestavel. Prova disso sao
as manifestacdes existentes na cultura, na ciéncia, na propria lingua e até nos
comportamentos das pessoas. Para além da heranca deixada, € percetivel que
esta comunidade continua com representatividade no pais e que o turismo

judaico é bastante explorado.

As comunidades judaicas sefarditas desempenharam um
papel essencial no povoamento das terras conquistadas
aos Mmouros e chegaram a ser protegidas pelos reis
portugueses, desfrutando de liberdade de culto e de
acesso a educagao.

Os judeus destacaram-se como homens de negdcios,
cientistas, escritores, filosofos e médicos, entre outras
areas do conhecimento, contribuindo grandemente para
o progresso do pais. Entre as figuras notaveis encontram-
se o médico real Moisés Navarro, o matematico Pedro
Nunes e o médico Garcia de Orta.

No entanto, em 1496, foi decretada a expulsdo dos
judeus que nao se convertessem ao catolicismo. Aqueles
gue se converteram, para poderem permanecer no parls,
ficaram conhecidos como os “cristdos-novos”.

Apesar de, com o passar do tempo, a presenca judaica
ter diminuido em Portugal, os vestigios da sua passagem
permaneceram. O pais preserva esta heranca atraves de
museus judaicos no Porto e em Cargao, um Memorial
e o Centro de Interpretagdo da Cultura Sefardita em
Braganca. No Estoril, 0 Espaco Memaria dos Exilios explica
as razdes pelas quais muitos refugiados escolheram as
zonas de Cascais e do Estoril para viver no século XX.

8  portugalidade

Sinagogas, bairros judaicos e judiarias podem ainda ser
encontrados em Lisboa, Porto, Belmonte, Evora e no
Algarve, sendo que as comunidades judaicas chegaram
também a estabelecer-se nos arquipélagos da Madeira
e dos Acores.

A presenca legal dos judeus em Portugal foi restabelecida
em 1912 e desde entdo a comunidade portuguesa tem
vindo a incorporar diversas origens e culturas. Em Lisboa
existe uma comunidade judaica de origem marroquina e
da Europa Central,em Belmonte, Porto e Lisboa encontra-
se um judaismo criptojudaico, descendente dos judeus
gue se estabeleceram antes da expulsdao de 1496. Em
Lisboa, no Porto e no Algarve ha também judeus com
uma abertura politica e econdmica mais abrangente,
vindos de varias partes do mundo, especialmente da
América Latina.

O turismo judaico tem sido incentivado em Portugal,
prova disso foi, em 2011, a criagdo da Rede de Judiarias
- Rotas de Sefarad, uma associagao que pretende,
acima de tudo, defender o patrimoénio urbanistico,
arquitetonico, ambiental, histérico e cultural, relacionado
com a herancga judaica.
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A HERANCA DO MARRANISMO
E A RESISTENCIA JUDAICA

EM VIMIOSO

*{\) 11V

mauniciplo de

VIMIOSO

A sua maior importancia e desenvolvimento deu-se
apds o século XV, guando muitos descendentes de
judeus se refugiaram na localidade e outras aldeias
raianas (Carcao, Argozelo, Vimioso, Campo de Viboras),
dedicando-se sobretudo ao curtimento de peles, indUstrias
de cola e comércio. Seus habitantes sempre tiveram
arte e engenho para fazer face ao isolamento da terra
e sair a mercadejar por toda a parte. Ha cerca de um
século, o Abade de Bacal refere: “Percorrem o distrito
de Braganca com venda ambulante de bacalhau, arroz,
azeite e outros géneros, comprando, ao mesmo tempo,
peles ovinas, bovinas e caprinas”.

O que também surpreende neste povoado, é a forte
convicgao religiosa na Lei de Moisés, conseguindo manter
essa heranca judaica, em segredo, por mais de 400 anos,
apods serem obrigados a converterem-se ao cristianismao.

Foi uma aldeia muito fustigada pela Inquisicao, desde
metade do século XVII, sabendo-se que o Tribunal do
Santo Oficio abriu processos a 228 moradores, quase todos
eles acusados de heresia (respeitar o sabado, jejuar no
Kipur, participar em praticas judaicas mortudrias, missas
secas..) muito dos quais acabando por ser queimados
nas fogueiras dos Autos-de-Fé realizados no Terreiro de
Sao Miguel, em Coimbra.

O periodo, provavelmente o mais negro da comunidade,
foi entre 1691 a 1701, considerando-se um massacre
da comunidade, com a prisdo de pelo menos 130
cristdos-novos, muitos dos quais mortos. Houve Autos-
de-Fé em gue metade dos penitenciados eram desta
localidade, como sucedeu no de 17-10-1694, onde 25 dos
56 penitenciados eram de Cargédo. Também a 25-11-1696,
dos 88 penitenciados, 43 eram de Carcdo, dos quais 12
foram relaxados em carne. Este ataque a Carcgao foi de
tal forma violento, que o Padre Antdnio Vieira (1608-
1697) refere que esta devia ser uma das comunidades
quase exclusivamente constituidas por cristdos-novos
(descendentes dos judeus convertidos a forca em
1497). Contudo, apesar desta tremenda devastacao, a
comunidade revelou uma extraordindria capacidade de
resisténcia a Inquisicao, chegando a roubar, das paredes
daigreja matriz, os sambenitos dos condenados a morte

Carcao, uma pequena povoacao do concelho de Vimioso,

€ conhecida como a “Capital do Marranismo”. Comecou a
desenvolver-se e a ganhar mais importancia apos o século
XV, guando inUmeros descendentes de judeus se refugiaram
na freguesia e noutras localidades raianas do municipio.

pela Inquisicdo (em 1737), que este tribunal alimandou
pendurar para exemplo. Sabe-se que, no século XVIII,
chegaram a estar expostos 35 sambenitos.

Janoséculo XIX, as autoridades catdlicas davam conta
de como a pratica judaica florescia, apods abolicao da
inquisicao, como é testemunhado pelo paroco de Carcdo
em carta de 2-6-1852, para o bispo de Braganca: “Neste
povo grassa desde tempo imemorial uma seita que em
tempo da Inquisicdo era muito oculto, mas de 34 (1834)
a esta parte é isso muito divulgado, quero dizer que nao
se escondem os sectarios como outrora; assim ha muita
gente, que pelo menos in confuso sabem disso... O erro
€ a seita, ou Lei de Moisés.”

Nesta identidade religiosa marrana que foi evoluindo ao
longo dos séculos, escondida em virtude da perseguicao,
hd a memodria e a descricao de cerimodnias religiosas que
celebravam em casas particulares e na capela de Santo
Estévao (fundada em 1661 por 9 cristdos novos) a que
davam o nome de missas secas, ou de como celebravam
a festa do Kipur com uma romagem para os vinhedos
(testemunhado ainda pelo etndlogo Abade de Bacal
nos anos 20 dos Século XX, bem como outros cultos).

Passados 500 anos sobre a expulsao e posteriormente
conversao forcada, continuam a ser muitos os vestigios
desta comunidade.

A populacdo constréi o Museu Marrano, em homenagem
atoda acomunidade, onde podemos ver alguma dessa
heranca, tais como varios cruciformes, passeriformes,
o0 Ledo de Juda, o memorial as 228 pessoas vitimas da
inquisicao, algumas oracdes ditas no Século XVII, 0 Agus
Dei com simbolos judaicos numa das faces, considerada
por muitos a “Joia do Marranismo em Portugal”. Muito
recentemente, no centro da Praca, foi erguido também
um Mmonumento, uma grande Menorah para assinalar
essa forte e importante presenca judaica.

Devido a alguns dos factos histéricos e fisicos aqui
descritos, hoje, Carcado é tida como “A Capital do Marranismo”
e acomprova-lo esta o livro escrito por Anténio J. Andrade
e Maia Fernanda Guimaraes, 2008.

www.cm-vimioso.pt
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O municipio de Mogadouro tem vindo a desenvolver e a promover projetos

e acOes de valorizacao e salvaguarda do Patrimonio Historico-Cultural.

O objetivo passa por garantir, aos residentes e a quem visita o concelho, que é
possivel usufruir do legado deixado pelas geracdes anteriores.

A valorizagcao e a salvaguardada do patrimdnio
cultural deve ser entendida como uma mais-valia
para a preservagao dos valores materiais e imateriais,
bem como para o desenvolvimento de uma economia
sustentavel. A reabilitacdo deste ativo requer que seja
efetuada por um conjunto diversificado e especializado
de profissionais da arquitetura, arqueologia, engenharia,
conservagao, restauro e construgao, entre outros. O
desenvolvimento de projetos e de agcdes que tenham
como principal objetivo a salvaguarda permitira
disponibilizar um recurso enddgeno valorizado, de
extrema relevancia, para promogao do territdrio,
tornando-o assim num polo de atratividade turistica,
porque quem valoriza a sua cultura esta a valorizar-se.

Assim, de forma a concretizar este intento, o municipio
de Mogadouro concretizou a agao material de valorizagdo
e conservagdo do Castelo dos Mouros de Vilarinho dos
Galegos, integrada no projeto “Valorizagao e Conservagao
do Castelo dos Mouros e Castelo de Oleiros — Rede de
Castros”. Asegunda fase deste projeto, que culminou
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com ainauguragao no dia 30 de abril de 2023, permitiu
que fossem executados os trabalhos de conservagao
e restauro, assim como da colocacao das estruturas
de apoio, que tornaram este espaco visitavel e mais
entendivel. Desta forma foram proporcionadas as
condicdes necessarias para uma continua valorizagao
deste sitio, com especial valor arqueoldgico e também
natural, que permite desenvolver, de forma responsavel
e sustentavel, atividades culturais e recreativas
agregadas as estruturas sociais e econdmicas. No
mesmo projeto foram executados os trabalhos de
conservagao e restauro de duas secgdes da muralhae o
levantamento topografico do terreno e das estruturas
visiveis do Castelo de Oleiros de Urrds e Bemposta.

Ainda, no @ambito desta iniciativa, foram colocados,
em ambos os locais arqueoldgicos, um sistema de
contagem de visitantes. A acao esta integrada numa
solucao tecnoldgica de divulgacado e promogao da Rede
de Castros, que se pretende que venha a extrapolar
as fronteiras geograficas de Mogadouro.
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A PRESERVACAO DO ESPOLIO
DE MOGADOURO

Um outro projeto, que tem vindo a revelar a riqueza
patrimonial existente, denomina-se “Historia a Fresco -
Rota da Pintural Mural” e é promovido pela Associacao
de Municipios do Baixo Sabor. Na area geografica de
Mogadouro foram contemplados os seguintes edificios
religiosos: Igreja de Santa Maria de Azinhoso, Capela
do Santo Cristo de Bemposta, Capela do Divino Senhor
da Fraga de Castro Vicente, Capela do Divino Senhor
dos Aflitos, Igreja Paroquial de S. Martinho do Peso e
Igreja Paroquial de Travanca. Esta iniciativa contemplou
acdes de conservacgdo e restauro das pinturas murais,
de alguns dos retabulos e na colocacao de estruturas
gue permitam uma maior acessibilidade a estes bens
culturais, por forma a garantir o direito de usufruto
do Patrimonio Cultural a todos os cidadéos, conforme
previsto na Constituicao da Republica Portuguesa.

Na légica da salvaguarda e da promocao da diversidade
que compde o acervo histdérico e cultural, o municipio
decidiu avancar com o desenvolvimento do projeto do
futuro Museu de Mogadouro. O intuito € que o novo
nucleo museoldgico seja um espaco de compromisso
com o territério, sobre o qual deve focar a missao de
promover, divulgar e despertar a curiosidade do publico,
por forma a estabelecer uma ligagao afetiva entre o
objeto (entenda-se o territdrio nas suas componentes
materiais e imateriais humanas e ambientais) e a
comunidade.

Nele estara patente uma tematica expositiva e
pedagdgica centrada na ocupacao humana, desde a
Pré-Historia até a contemporaneidade, e da sua relagao
com o meio ambiente, num dmbito geografico centrado
no atual territério mogadourense contextualizado na
regido onde se insere. Serd composto por um acervo de
indole arqueoldgica, de arte sacara e etnografica, que
permita dar a conhecer a riqueza histdérica e cultural
de Mogadouro, aos moradores e visitantes.

Para além dos projetos referidos, o municipio tem
também como linha de agcao a execucdo de trabalhos
gue visam a manutencgao e conservagao do patrimonio
cultural. No seguimento, efetuou trabalhos de reparagao
e conservacao da Torre da Igreja do Convento, pdés em
pratica agdes de valorizagao e promogao de diferentes
locais arqueoldégicos, em estrita colaboragao com as
respetivas Juntas de Freguesia.

A IMPORTANCIA DA
PROTECAO DOS IMOVEIS

O regime juridico portugués prevé a classificacao
dos imoveis nas categorias de nacional e publico, para
0s gquais a sua protegdo € de importancia nacional.
A respetiva classificacao determina que certo bem
possui um inestimavel valor cultural. Neste sentido, foi
determinada a classificagao do Castelo dos Mouros de
Vilarinho dos Galegos como “Sitio de Interesse Publico”
e no ambito local foi determinada a classificacao de
“Sitio de Interesse Municipal” a Muralha do Castelo de
Bemposta.

Considerando que o Patriménio Cultural Imaterial, e
aquiimporta referir que por patrimoénio imaterial entende-
se todas as praticas, sejam culturais, religiosas, rituais,
de artes e oficios, herdadas dos nossos antepassados e
legadas aos nossos descendentes. Enquadravel na referida
tipologia, 0 Chocalheiro de Bemposta foi declarado como
Patrimonio Imaterial de Interesse Municipal, assumindo
assim toda a comunidade mogadourense um papel
de responsabilidade acrescida na salvaguarda, ou seja,
na continuidade e originalidade desta importante
manifestacao da identidade cultural de Mogadouro.

www.mogadouro.pt
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Em data, que ainda permanece obscura, mas que se situa na ldade Média,
terao chegado a Belmonte os primeiros judeus.

Este momento ndo estd documentado, mas a
existéncia de uma pedra epigrafica, que hoje se
pode ver no Museu Judaico de Belmonte, atesta que
em finais do século XIlI, existia uma sinagoga.

A pedra a que nos referimos foi encontrada numa
casa em Belmonte, pelo investigador Francisco
Tavares Proenca Junior decorria o ano de 1910. De
acordo com os proprietarios da mencionada casa, a
dita pedra teria sido recolhida numa antiga ermida
dedicada a Sdo Sebastidao numa Praga, com o mesmo
nome, onde hoje se situa o edificio do Julgado de
Paz de Belmonte.

Apds a conversdo forcada dos judeus, a seguir ao
édito de expulsdo de 1496, proclamado pelo Rei D.
Manuel |, o culto judaico foi proibido e as sinagogas
foram fechadas e a maior parte delas convertidas
em templos catdlicos, tal como ja o haviam sido os
templos islamicos apds a Reconquista Crista.

Atribui-se a Samuel Schwarz, engenheiro de minas
que veio dirigir as Minas da Gaia, a descoberta da
comunidade judaica de Belmonte para o Mundo,
nos primeiros anos do século XX.

Quando Samuel Schawrz chega a Belmonte e
visita o Museu Tavares Proenca Junior em Castelo
Branco, depara-se acidentalmente com aquela pedra
epigrafica que traduz e data de 1297. A inscricdo
hebraica da magnifica pedra € um versiculo da Biblia
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(Liber Habakuk: 2,20), que quer dizer: “E Adonai no
seu templo sagrado, emudece perante Ele toda a
sua terra”.

Apos a instauracao do Santo Oficio, em Belmonte,
0S Cristaos-novos viviam e conviviam com a restante
populacao, Este clima de tolerancia pode observar-
se nas palavras de Isabel Rodrigues, moradora em
Belmonte, acusada de ser crista-nova, que declarou,
ao ser ouvida, em 1604, pelos inquisidores do Santo
Oficio: “Por isso me prendem? Pois em Belmonte
todos nos |1a dizemos isso diante de clérigos e juizes
€ Mmais Nao Nos vao a mao nem o estranham”.

Durante o Estado Novo, o movimento de resgate
para judaismo oficial, iniciado na | Republica, perdeu
forca. SO apds a Revolucao do 25 de Abril, os judeus
puderam regressar ao culto do judaismo oficial.
Nos 80 do século XX, fundaram uma comunidade
e posteriormente edificaram uma sinagoga e um
cemitério.

Belmonte € hoje um destino de elei¢cdo do turismo
judaico em Portugal e motivo de investigagao e
estudo acercado modo devida e crengas do cristaos-
novos, nomeadamente sobre o motivo pelo qual
uma comunidade de judeus conseguiu sobreviver
as diversas vicissitudes historicas.

www.cm-belmonte.pt



A presenca judaica na Guarda esta
documentada desde o século Xlll
e seria uma das mais importantes
da Beira Interior. Localizava-se na
Pardquia de S. Vicente, no interior
do perimetro amuralhado, proxi-
mo dos principais eixos viarios da
cidade medieval, nomeadamente
a Rua de S. Vicente, a antiga Rua
Direita e o Largo de S. Vicente, lo-
cais de grande circulacdo, que per-
mitiam e facilitavam o desenvolvi-

mento da atividade comercial dos
membros desta comunidade. Uma
das referéncias mais importantes
era a Sinagoga, instalada numa
habitacdo aforada ao monarca.
La se desenrolavam algumas das
atividades mais importantes da
comunidade, sendo a sinagoga
o0 cenario das praticas religiosas,
mas onde também podiam ocor-
rer atividades de cunho educativo
ou até judicial.




©Sallink

CARRE@AL "D@éSA
AVARIS '

SOUS

) DE
#ENDES

. 2 b L T R ERGE LIk (it
' Al

L B R e

ool e aemrtts st W

O municipio de Carregal do Sal inaugurou, este ano, o Museu Aristides de
Sousa Mendes, na casa que o viu nascer, em Cabanas de Viriato. Este momento
aconteceu, precisamente, no dia em que se assinalaram os 139 anos da data de
nascimento do Consul-Geral de Portugal em Bordéus, que libertou milhares de
judeus da perseguicao nazi.

O Museu Avristides de Sousa Mendes € o reflexo dos  pjrejto, pela Universidade de Coimbra, e seguiu a carreira

valores da tolerancia e da paz, pois perpetua o legado e giplomatica desermnpenhando funcdes em varios paises.
a mem¢ria de um aclamado diplomata. O espago torna No inicio da Segunda Guerra Mundial, ocupava o cargo
acessivel o extenso acervo da familia Sousa Mendeseinspira  §e cansul-Geral de Portugal em Bordéus e, em junho de
Os visitantes para a mudanca, Uma vez que surge Como 1940, devido ao avanco das tropas alemas em territério
um simbolo de Direitos Humanos e consciéncia moral. francés, salvou milhares de judeus e de outros refugiados

Aexposicao permanente foca-se nasagdes humanitarias 4o regime nazi que para ali se deslocaram, emitindo vistos
do Cénsul durante a Segunda Guerra Mundial, destacando 3 revelia das ordens do Governo do ditador Anténio de
a Casa do Passal, “carinhosamente chamada pela populacdo  ofiveira Salazar, para que pudessem atravessar Espanha
a Casa do Doutor Aristides”, como “local de memdria” e ¢ entrar em Portugal, salvando-os da perseguicao. Este

S|.mbc?|o do sed legado social e POI'UCQ A mostra 'h?'u' @ nobre ato fez com que perdesse a carreira profissional
histdria da habitagao e da familia, a carreira de Aristides, que estava a construir.

o contexto histdrico e politico até ao éxodo de 1940, o seu Posteriormente a sua morte. a 3 de abril de 1954 em
julgamento e reabilitagao, bem como homenageiaoutros | ishoa, recebeu varias distingdes, das quais se destacam
portugueses que também salvaram judeus duranteaquele o tftylo de Justo entre as Nacdes e as honras de Pantedo

periodo. Nacional.
Segundo a Camara Municipal de Carregal do Sal, sdo

“memodrias perpetuadas agora num local emblematico”
gue “retrata a vida, o Homem e, em particular, o ato de
heroismo e o impacto do mesmo na histdria nacional e
internacional”.

Oimodvel, construido no século XIX e ampliado nas primeiras
décadas do século XX, pauta-se pela imponéncia e pelos
tragos marcadamente franceses. Com trés pisos retangulares,
uma varanda no andar nobre e brasao de familia, o edificio
foi classificado, em 2011, como Monumento Nacional, e
“foi sendo alvo de pequenas e grandes intervengdes”, ao
longo do tempo.

Aristides de Sousa Mendes nasceu, a 19 de julho de 1885,
em Cabanas de Viriato, Carregal do Sal, licenciou-se em

©CM Carregal do Sal
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Vilar Formoso - Fronteira da Paz “Memorial aos Refugiados e ao Consul
Aristides de Sousa Mendes”, integrado no projeto da Rede das Judiarias de
Portugal — Rotas de Sefarad, € um Centro de Interpretacao que homenageia o
papel de Portugal no acolhimento de refugiados durante a Il Guerra Mundial.

Ao manter a sua neutralidade durante o conflito,
Portugal foi um dos raros portos livres da Europa,
permitindo o embarque para o outro lado do Atlantico.
Por essa razao, e depois da capitulagao da Franga, em
junho de 1940, milhares de refugiados chegaram as
fronteiras portuguesas. A esmagadora maioria trazia
vistos passados por Aristides de Sousa Mendes, cénsul
de Portugal em Bordéus. Dividido em seis nucleos,
este Memorial tem como objetivo honrar a agao de
Sousa Mendes, mas também enaltecer a forma como
os refugiados foram entdo acolhidos pelos locais. A
adaptacao de dois armazeéns ferroviarios, utilizando formas
e cores especificas, conseguiu de forma exemplar que
a “arquitetura” refletisse o conteudo histérico. Um dos
exemplos mais interessantes € a transformacao/distorcao
da forma cubica onde se insere o primeiro ndcleo num
corredor escuro, afunilado e hexagonal (Estrela de David,
simbolo por exceléncia do povo judeu). Por outro lado,
se 0 ambiente dos trés primeiros nucleos é opressivo,
os trés seguintes, relativos a Portugal, sao mais abertos
e acolhedores. O espaco torna-se amplo, luminoso, as

paredes arredondam-se, como um abraco, € o cinza-
escuro até ai utilizado nas paredes da lugar ao azul céu.
Para além do enquadramento histérico, este é também
um espaco onde se relatam historias de vida de quem
passou por Portugal no seu caminho para a Liberdade.

Desde a sua inauguracao em 2017 que as visitas tém
vindo a aumentar significativamente, destacando-se
0s segmentos escolares, grupos organizados e familias.
O espaco ja contou com a entrada de 33.703 visitantes
de varias nacionalidades, nomeadamente, portuguesa,
espanhola, francesa, americana, israelita, brasileira,
inglesa, alema, holandesa, argentina, polaca, canadiana,
entre outras.

O legado da herancga judaica no concelho de Almeida
incluiainda a Esnoga da Malhada Sorda. Espaco igualmente
conhecido como Casa do Reldgio, cuja teria sido utilizado
COMO Uuma sinagoga secreta para celebragao de culto.

Mais informacdes: fronteiradapaz@cm-almeida.pt

www.cm-almeida.pt
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NATUREZA E MEMORIA
NAS “TERRAS DO DEMO”

Integrada na regidao do Alto Paiva e imortalizada por Aquilino Ribeiro na obra
“Terras do Demo”, Vila Nova de Paiva € um concelho rico em patrimonio natural
e edificado e integra zonas privilegiadas para o lazer, com condicdes naturais,
ambientais, paisagisticas e culturais para desenvolver o Turismo de Natureza
aliado ao desporto, mas também o Turismo Religioso — Turismo de Memoaria.

Centro de Memdria Judaica

Como importantes instrumentos de transmissao de
cultura, o Museu Arqueolégico do Alto Paiva, com o
seu acervo de artefactos arqueoldgicos; o Museu Rural
de Pendilhe com a missdo de valorizar a meméaria das
alfaias agricolas, das técnicas e das paisagens rurais da
sub-regiao alto paivense; o Centro de Memédrias das
Migracdes, em Queiriga, espac¢o de valorizagao das
nossas comunidades da diaspora e a Via Crucis, em
Fraguas, um circuito da Via Sacra com as 14 estacoes;
sao estruturas responsaveis pela preservagao do
patrimoénio material e imaterial do concelho.

O CENTRO DE MEMORIA JUDAICA

Com carateristicas arquitetdnicas Unicas, o Centro
de Memodria Judaica de Vila Cova a Coelheira, pretende
demonstrar a presenca, em tempos imemoriais, da
fé judaica por estas terras, divulgar e preservar o
patrimaonio histdrico e cultural e dar a conhecer a
historia e o territdrio. Perpetuado pelo imaginario
popular e pela tradigdo oral, a memoaria coletiva refere
a existéncia de uma comunidade organizada com a
sua judiaria e sinagoga.

Nesta freguesia desenvolveu-se e progrediu uma
grande comunidade judaica que perdurou no tempo.
Ainda na década de 30/40 do século passado havia
familias que estavam “proibidas” de pegar nos palios
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nas procissdes, mas o paroco da época afirmou que,
perante a lgreja, todos sao iguais. Na procissao seguinte,
alguns homens dessas familias tiveram esse privilégio,
no entanto, passados alguns dias, varias mulheres
munidas de vidros entraram na Igreja e raparam
0s paus dos palios onde as maos dos cristdos-novos
tinham tocado. N&o se sabe se é verdade, mas, s&o
histérias de uma tradicdo oral que associa a presenca
judaica a Vila Cova da Coelheira.

Recentemente, o Centro de Memoria Judaica de Vila
Cova a Coelheira ganhou um novo fulgor com as pecas
gentilmente doadas por Ken e Rachel Carlson e dois
familiares e que muito enriguecem o espdlio deste
espaco museoldgico. Relacionadas com a pratica da
religido judaica e testemunhos das memarias e herancgas
culturais e histoéricas identitarias deste povo, € agora
possivel encontrar neste espaco, varios simbolos - Talit,
Tfillin, velas de Shabat, Shofar, Tora, Tanakh, Céalice de
Kidush, Pratos de Ceia, Ketuba, Mezuza.

O Municipio de Vila Nova de Paiva associou-se as
comemoragdes do Dia Europeu da Cultura Judaica,
celebrado no passado dia 1de setembro, organizando
a exposicao destas pegas no Centro de Memdaria
Judaica, espaco que permite a reflexao sobre a fé, a
tolerancia, o respeito e o dialogo inter-religioso e que
merece uma visita.

Parque Botdnico Arbutus do Demo
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Centro Trail

ONDE O DESPORTO E A
NATUREZA SE ENCONTRAM

Um dos projetos emblematicos do concelho, e um dos
mMais importantes e significativos entre os desenvolvidos
nas ultimas décadas, é o Parque Botanico Arbutus do
Demo, onde se encontra reunido mais de um milhar
de diferentes espécies botanicas, num cenario de
deslumbrantes formas, aromas e cores.

Aliando o desporto a natureza, o Municipio de Vila
Nova de Paiva dispde do Centro Municipal de Trail
Running e de diversos percursos pedestres. Estes estdo
homologados e devidamente sinalizados, com graus
de dificuldade distintos e distancias que variam entre
0s quatro e 0s 47 quildmetros e que passam por belas
e singulares paisagens e da sua galeria ripicola, por
entre levadas e moinhos, com pontes, plataformas de
observacado da vida selvagem, pelos matos e floresta
até as Cortes (edificacdes de granito que em tempos
idos guardavam o gado) pela eira com os canastros,
hortas e lameiros.

PRI - Rota do Paiva
&

Festival da Truta

VILA NOVA DE PAIVA A MESA

A gastronomia € uma das areas que Vila Nova de
Paiva tem vindo a promover, valorizando e apostando
em certames como a Feira do Fumeiro do Demo, o
Festival da Truta, o Festival do Pdo e a Feira do Mel,
aliados aos varios fins-de-semana gastrondmicos
gue decorrem durante o ano com vista a promogao
do que tem definido a sua gastronomia ao longo
dos tempos: Trutas de Escabeche, cabrito, borrego,
Cozido a Regedora, broa e trigo de ovos cozidos nos
fornos comunitarios, queijo de cabra e cavacas, sdo
iguarias que tém conseguido gradualmente estimular
a economia local e promover o concelho e os seus
produtos enddgenos.

Feira do Fumeiro do Demo

www.cm-vhpaiva.pt
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O DIREITO AINACIONALIDADE
PORTUGUESA PARA DESCENDENITES

MOD « 17 N0I

O reconhecimento da nacionalidade portuguesa por parte dos descendentes
de judeus sefarditas expulsos durante a I[dade Média representa um gesto
historico que vai além da mera concessao de um beneficio legal. A Lei
promulgada em 2015, ndo apenas oferece um caminho legal para milhares de
descendentes de judeus portugueses, mas também simboliza uma tentativa
de reparacao por séculos de exclusao e perseguicao.

Este direito tem gerado um impacto significativo, tanto
em Portugal como nas comunidades judaicas ao redor
do mundo, trazendo a tona questdes sobre identidade,
memoria e justica historica. A Lei da Nacionalidade, de
2015, foi criada com o objetivo de conceder a nacionalidade
portuguesa a qualqguer individuo que comprovasse
descendéncia judaica sefardita, ou seja, de judeus
expulsos de Portugal apds o Decreto de Expulsdo de
1496. Este decreto obrigou os judeus a converterem-se
ao cristianismo ou a deixarem o pais, num dos capitulos
mais sombrios da histéria portuguesa, marcado pela
intolerancia religiosa e pela Inquisigao.

A decisdo de implementar a lei foi, em grande parte,
uma tentativa de reparar as injusticas feitas aos judeus
sefarditas ao longo da histoéria, reconhecendo a sua
contribuicao para a cultura e para a sociedade portuguesa.
Ao permitir que os descendentes de judeus portugueses
adquirissem a nacionalidade, Portugal ndo apenas oferece
um direito legal, mas também um gesto simbdlico de
reconciliagdo e reconhecimento historico.

Alei exige que os candidatos apresentem documentos
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gue comprovem a sua descendéncia sefardita, o que
normalmente envolve uma pesquisa genealdgica
detalhada. Além disso, os candidatos devem demonstrar
uma ligacgado efetiva a uma comunidade judaica de lingua
portuguesa ou com vinculos religiosos. Este ultimo ponto
tem sido um dos mais controversos, com o risco de se
utilizar a nacionalidade portuguesa, e assim cidaddo da
Unido Europeia, para obter beneficios materiais, sem
uma verdadeira relagdao com a cultura ou identidade
judaica, o que levanta questdes sobre a autenticidade
de algumas reivindicagdes. Por outro lado, existem
criticas sobre a exclusao de judeus de outras origens
ou a falta de uma verdadeira politica de reparacdo que
inclua agcdes mais concretas para o reconhecimento e
preservagao do legado judaico em Portugal.

O que a lei realmente simboliza € a tentativa de corrigir,
em parte, uma injustica histdrica, mas o futuro da
reparacao histérica passara nao apenas pela continuidade
das politicas de cidadania, mas pela educacao, pela
promocdo de um dialogo intercultural e pela preservacao
do patrimoénio judaico em Portugal.



- Patrimoénio -

MURALHA FERNANDINA, NO PORTO, GANHA
NOVA “VIDA” COM SISTEMA DE ILUMINACAO
MAIS INTELIGENTE E SUSTENTAVEL

As imagens noturnas falam por si, e mostram-nos o resultado da nova
iluminacao LED da Muralha Fernandina, na zona dos Guindais, no Porto. Para
além da melhoria dbvia na luminosidade que permite observar a muralha
em todo o seu esplendor, estas novas 239 luminarias LED sao muito mais
sustentaveis e discretas.

n

De acordo com o comunicado da autarquia, “o
troco de fortificagcdo agora intervencionado é um
dos poucos remanescentes da antiga cintura de
muralhas defensivas da cidade, cuja construgao
terminou no reinado de D. Fernando. A empreitada,
a cargo da empresa municipal Aguas e Energia do
Porto, teve como objetivo modernizar a iluminagao
do monumento, reforcar a rede elétrica nas zonas
envolventes e melhorar a eficiéncia energética, a
mobilidade e a seguranga”.

Diana Del-Negro, arquiteta responsavel pelo
projeto e especialista em iluminagao artificial, com
obras de referéncia em Portugal e no estrangeiro,
considera que “a muralha estava iluminada com
projetores obsoletos e pouco eficientes e um tipo de
iluminacdo que nao valorizava, convenientemente,
a imagem do monumento”, sublinhando que neste
“novo projeto, estas luminérias foram retiradas,
passando a ser possivel ter uma vista desobstruida
do monumento, tanto durante o dia, como a noite”.

De destacar que toda a obra foi planeada para ser
reversivel e ndo danificar o patrimodnio classificado.
Além disso,0sequipamentos possuem um sistemade
controlo remoto, permitindo controlar os consumos

energéticos e aumentar oudiminuira quantidade de
luz da muralha conforme as necessidades, segundo
o comunicado da autarquia.

Com o objetivo de evidenciar a presenca da
paisagem urbana noturna como um dos elementos
mais preponderantes do Porto antigo, este é apenas
a primeira fase de um projeto maior. “Até ao século
XIX, esta fortificacdo ameada, com torredes, portas
e postigos, moldou o urbanismo e arquitetura do
centro histérico. Depois deste projeto, seguir-se-a
a intervencao nos trogos das escadas do Caminho
Novo e do Palacio de S. Joao Novo."

A camara reforca ainda que objetivo principal é,
também, melhorar a imagem noturna da cidade,
fomentar o interesse pelo seu patrimdnio e o
usufruto noturno dos espacos, utilizando, para o
efeito, as mais recentes tecnologias.

Este projeto na cidade do Porto esta inserido
numMa “série de medidas que passam pela producao
e partilha de energia renovéavel, incremento da
mobilidade sustentavel, aumento da eficiéncia do
edificado, a promogao da poupanca energética,
investimento em iluminacao LED inteligente e uma
maior circularidade”.
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BOTICAS, A SEDUCAO
DA MONTANHA

Boticas, concelho de paisagens deslumbrantes e tradicoes ancestrais, € um
destino de eleicao para guem gosta de natureza, cultura e gastronomia.
Classificado como Patrimdnio Agricola Mundial, destaca-se pela autenticidade
das suas raizes rurais e por eventos como a XXVIl Feira Gastrondmica do Porco,
gue celebra os sabores e saberes desta tao genuina regiao do Barroso.

Boticas é um concelho marcadamente rural, que tem na
Natureza e na sua orografia as principais potencialidades
turisticas. E um territério de Montanha, caracterizado por
desniveis consideraveis entre as aldeias localizadas na
parte mais alta do Concelho, nomeadamente Alturas do
Barroso e Vilarinho Seco, no sopé da serra do Barroso, e
as localizadas na parte mais baixa, junto ao rio Tamega,
casos de Veral e Fides do Tamega.

As caracteristicas de Montanha estao intrinsecamente
refletidas na histéria do Concelho, na sua cultura e
tradi¢des, nos seus habitos comunitarios e até na sua
gastronomia. As mesmas caracteristicas moldaram
também a forma de ser do seu povo, habituado a rudeza
destas regides e a agressividade do seu clima, marcado
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por invernos muito rigorosos e frios — onde a neve é
uma presenga constante — e verdes extremamente
secos e guentes.

Todas estas caracteristicas, conjugadas entre si,
fazem do concelho de Boticas um territdrio Unico,
com paisagens naturais de rara beleza e um ambiente
no seu estado mMais puro, ideal ndo sé para a pratica
de desportos de natureza e aventura, mas também
um territdrio de eleicdo para o descanso e lazer, num
contacto mais intimo com a natureza.

Boticas € a Sedugao da Montanha. Quem aqui vem
uma vez deixa-se seduzir de imediato e torna-se
um apaixonado por esta regido, classificada como
Patrimoénio Agricola Mundial.
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O Parque de Natureza e Biodiversidade veio reforgar
0 aspeto sedutor de Boticas, reunindo num espago
mais restrito muitas das caracteristicas do que é o
nosso concelho, com particular énfase nas espécies
autéctones, quer animais, quer vegetais, num espirito de
preservagdo e comunhao com a natureza. Este Parque
conta com uma area aproximada de 30 hectares e é
um espago que apela ao lazer e ao contacto com a
natureza, mas também a descoberta de um mundo
tantas vezes desconhecido ou ignorado. E um espaco
onde se respira vida e que permite descarregar muito
do stress e agitacdo das rotinas do dia-a-dia. E um local
adequado para caminhadas, passeios de bicicleta e
outras actividades de lazer,como a pesca desportiva, ou
simplesmente para descontrair e relaxar num contacto
verdadeiramente puro com a natureza.

O Patrimdénio Natural € o maior atrativo de Boticas,
mas, o Concelho dispde de um conjunto diversificado
de equipamentos culturais e turisticos capazes de
darem resposta as necessidades de todos quantos
o visitam, garantindo um conjunto significativo e
diversificado de actividades que possibilitam uma
ocupacgao constante do tempo do visitante, assim
este o deseje. E o caso, entre outros, do Centro de
Artes Nadir Afonso, do Parque Arqueoldgico do Vale
do Terva, do Centro Europeu de Desenvolvimento
e Interpretagdo da Escultura Castreja, das Piscinas
Municipais, do Campo de Minigolfe, etc.

Paralelamente, o Concelho dispde de um patrimonio
histdrico muito rico, em particular o patrimonio
religioso. Neste contexto, destaca-se, por exemplo,
a Igreja Paroquial de Covas do Barroso, de traga
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romanica e integrada no roteiro do romanico do Norte
de Portugal, mas também as igrejas romanicas de
Sapidos e de S. Bartolomeu, em Becga. Ha ainda um
conjunto vasto de igrejas, capelas e outras construgdes
sacras de grande relevo no concelho, que vale bem
a pena visitar, assim como algumas festividades e
manifestacdes religiosas, a comegar com as festividades
em honra de Nossa Senhora da Livragao, na sede do
Concelho, que tém lugar no terceiro fim-de-semana
de agosto, ndo esquecendo a romaria ao santuario do
Sr.do Monte, em Pinho, ao Santuario de S. Salvador do
Mundo, em Viveiro, e a Mesinha de S. Sebastido, em
Dornelas, exemplo maior do espirito comunitario do
povo barrosdo, que tem sempre para oferecer o que
de melhor a terra produz.

Boticas possui também uma gastronomia rica € muito
apreciada, a comecar pelos produtos cuja Denominagao
de Origem Protegida (DOP) é detida pelo Concelho,
casos da Carne Barroséd e do Mel de Barroso. O fumeiro
e outros enchidos derivados do porco, bem como o
presunto e o Cozido Barrosao, sao outras das iguarias
mais apreciadas no concelho.

De entre a diversificada gastronomia do Concelho
destacam-se ainda o Cabrito de Barroso e a Truta do
Rio Bega, bem como o afamado “Vinho dos Mortos”,
cuja histdria remonta ao tempo das invasdes francesas,
altura em que os habitantes de Boticas enterraram os
seus bens mais preciosos, entre os quais o vinho, para
evitarem serem espoliados pelos soldados de Napoleao,
bem como as sobremesas e digestivos regionais onde
o0 Mel marca presenca, caso das Rabanadas com Mel
e a Aguardente de Mel.
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XXVII FEIRA GASTRONOMICA
DO PORCO

De 9a12dejaneiro de 2025, o Pavilhao Multiusos
vai acolher a XXVII edicao da Feira Gastronémica
do Porco, o certame que mais visibilidade da a vila
de Boticas pela forma como divulga, promove e
potencia os produtos enddégenos do concelho e
também da regiao do Barroso, classificada como
Patrimonio Agricola Mundial.

O evento tem vindo a conquistar um lugar de
destaque entre os certames gastrondmicos realizados
na zona Norte do pais pelo cardter impulsionador
que proporciona a este territério em termos
econdmicos e turisticos. Por estes dias, o fumeiro
tradicional, os enchidos e derivados do porco sao
reis e senhores para os milhares de pessoas que
anualmente visitam a Feira. Todos aqueles que
pretendam comprar e deliciar-se com o que de
melhor ha e se faz em Boticas sdo brindados com
quatro dias de feira, onde a venda de fumeiro se une
a gastronomia tradicional, permitindo desfrutar de
uma experiéncia gastronémica de abrir o apetite
ou deixar dgua na boca.

Tudo isto s6 é gracas a conjugacao e dedicacao
das gentes de Boticas a duas atividades ainda
enraizadas no Concelho, a agricultura e a pecuaria. A
determinacao e resiliéncia de quem permanece de
alma e coragao neste territério sao fundamentais para
manter vivos estes saberes e sabores ancestrais. O
segredo da qualidade dos produtos disponibilizados
na feira é secular e tem passado de geracao em
geracado desde a primeira edicao da feira.

Porém, o certame vai além da venda de fumeiro
e enchidos e conta também com a participacao
de stands de venda de produtos alimentares e
artesanato e com muita animacado musical dentro e
fora do recinto, bem como com as bem conhecidas
“Chegas de Bois”, tradicao secular ainda bastante
enraizada entre as gentes do Barroso e que “arrastam”
verdadeiras multiddes de aficionados.

www.cm-boticas.pt

g A 12 JANEIRD 2023
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PROJETO GIGANTES VERDES
CONTINUA A EXPANDIR
A AREA DE ATUACAO

O Projeto Gigantes Verdes esta a alargar as agdes de conservacao a dez novos
municipios, com o objetivo de envolver ativamente as comunidades locais no
mapeamento e preservacao de arvores de grande porte. A expansao territorial
abrange a Regidao do Vale do Sousa, as Serras do Porto e um conjunto de
localidades pioneiras no distrito da Guarda.

Os concelhos de Penafiel, Paredes, Valongo, Gondomar,
Lousada, Felgueiras, Pacos de Ferreira, Seia, Manteigas,
Fornos de Algodres e Sabugal sdo os mais recentes a
integrar a iniciativa. “Embora regiées muito distintas,
ambas enfrentam desafios sociais e econdmicos
diferentes que impactam a gestao do territdério e da
biodiversidade florestal”, refere a VERDE — Associagao
para a Conservagao Integrada da Natureza, em
comunicado de imprensa.

O Projeto Gigantes Verdes destaca-se por envolver as
comunidades locais na conservacao da floresta nativa
portuguesa, mapeando arvores de grande porte que
suportam inumeros habitats de espécies ameacadas
e sao vitais na mitigacao dos efeitos das alteracgdes
climaticas, sequestrando grandes quantidades de
carbono. S6 em Lousada, onde o projeto teve inicio, é
estimada a perda de 2% destas arvores anualmente,
principalmente por agdes que as valorizam mais guando
sdo cortadas, como a urbanizacao, intensificacao
agricola ou a extragao de recursos florestais.

Estainiciativa, que surgiu em 2018 e passou, em 2021,
a ser cogerida pela VERDE, recebeu, recentemente,
o prémio do Programa EDP Energia Solidaria, num
valor a rondar os 100 mil euros. O reconhecimento em
questao valoriza e promove a expansao deste trabalho

que protege as chamadas “Gigantes Verdes” — arvores
com mais de um metro e meio de perimetro de
tronco medidos a 1,3 metros do solo — cuja presenca
é essencial para a biodiversidade local.

Com o apoio deste Programa EDP, a Associagao
expande assim a atuagdo, capacitando jovens, técnicos
municipais e naturalistas, para mapear e caraterizar
“Gigantes Verdes”, mas também para dinamizar agdes
de valorizagcdo do patriménio natural. O objetivo passa
por instruir pelo menos 100 embaixadores, dinamizar
trés caminhadas abertas ao publico em cada concelho
e assim maypear cerca de 7500 “Gigantes Verdes”,
durante 12 meses.

A longo prazo, esperam alargar o projeto ao resto
do territdrio nacional e estao, desde j3a, recetivos a
receber propostas de colaboragcdo para expansao. “Para
agueles que tém interesse em saber mais e participar
no projeto, disponibilizamos o Formulario Embaixador
de Gigantes Verdes. Esta € uma oportunidade para
participar no mapeamento de arvores de grande
porte, receber formacao especializada e ter acesso
a0 N0sso Mapa partilhado, onde é possivel marcar as
arvores no dia a dia".




- Portugal em Imagens —

MIRADOURO DO UJO

E nas margens do rio Tua, ja quase na sua foz no
rio Douro, que se encontra um dos miradouros mais
bonitos de toda a regido de Tras-os-Montes e Alto
Douro. O Miradouro do Ujo tem uma vista privilegiada
sobre ovale do Tua, a partir da sua imponente estrutura
em ferro da autoria do arquiteto Henrique Pinto e do
Engenheiro Filipe Calisto.

Para chegar |4, a partir de Alijo, é bastante facil. Basta
seguir uns poucos quilémetros para sul, pela belissima
Estrada Nacional 212 e, jd em S. Mamede de Ribatua,
fazer um pequeno desvio pela Estrada Municipal 596.

portugalidade
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— Turismo —

TURISMO NO CENTRO
DE PORTUGAL CONTINUA
A CRESCER EM 2024

O turismo no Centro de Portugal tem vindo a consolidar-se como um dos
motores econdmicos da regiao, destacando-se em 2024 por um crescimento
que supera a média nacional. E o que revelam os mais recentes nimeros
divulgados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE).

Entre janeiro e setembro de 2024, o numero de
dormidas no Centro de Portugal ultrapassou os 6,5
milhdes, o que representa um crescimento de 5,23%
face ao mesmo periodo de 2023. Este aumento é
particularmente relevante, dado que 2023 j& havia
sido o melhor ano de sempre para a regido.

No que diz respeito aos proveitos dos alojamentos
turisticos, os nUmeros também sdo expressivos. Entre
janeiro e setembro, a regido registou 401,4 milhdes
de euros em receitas, marcando um crescimento de
10,23% face ao ano anterior. Este desempenho sublinha
ndo apenas o aumento do fluxo turistico, mas também
uma tendéncia de valorizacéo da oferta e de atracao
de um turismo de maior valor acrescentado.
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O nUmero de héspedes no Centro de Portugal
também apresentou um crescimento significativo,
atingindo os 3,65 milhées no mesmo periodo, o que
corresponde a um aumento de 596% em relagao a 2023.

Para Raul Almeida, presidente da Turismo Centro
de Portugal, estes resultados refletem uma estratégia
sélida, “assim como o trabalho excecional dos agentes
do setor, que tém sabido valorizar as potencialidades
dnicas da regidao”.

UM DESTINO EM ASCENSAO

A evolucao positiva do turismo no Centro de Portugal
estd intimamente ligada a diversidade e riqueza da oferta
da regido. Desde paisagens naturais deslumbrantes,
a patrimodnio histérico-cultural de elevado valor e
uma gastronomia que atrai visitantes nacionais e
internacionais.

A aposta continua em estratégias de promogao,
infraestrutura de qualidade e na preservagdo dos
recursos naturais e culturais € a base para a consolidacao
deste crescimento no futuro. A regidao mostra ainda
que é possivel crescer de forma sustentavel, mantendo
um equilibrio entre o aumento da atividade turistica
e a valorizagdo do territoério.



— Formacdo Aeronautica —

ESCOLA AERONAUTICA /AWA,
16 ANOS A FAZER CRESCER ASAS

AWA - AERONAUTICAL WEB ACADEMY, A ESCOLA PT.ATO.005
AWAT - AWA TECHNICS, ENGENHARIA E MANUTENGCAO PT.CAO.051

i
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Com mais de 16 anos de atividade, é importante referir
que temos contribuido de forma séria e sustentada
para a formacdo aeronautica, a par de outras boas
Escolas, colocando no mercado nacional e internacional
Oficiais de Operacdes de Voo (OOV-FOOQ) e Pilotos
de Linha Aérea (ATPL) gue desempenham, de forma
destacada pela qualidade do seu trabalho, as suas
funcdes profissionais.

Tentamos contribuir de forma singela em ndmero
para a imensa necessidade de Pilotos de Linha Aérea
necessarios a nivel mundial - fala-se em cerca de 800
mil vagas (!).

A AWA encontra-se no Aeroporto de Cascais (LPCS),
no Hangar 15. Estamos nesta estrutura por convicgao,
desde o inicio da nossa atividade. Tivemos uma base
operacional em Evora (LPEV), onde operamos enquanto
entendemos ser necessario.

Dado que a AWA estabeleceu um numerus clausus
conservador, sendo a Unica Escola/ATO que o assumiu
perante a entidade reguladora (ANAC), para podermos
garantir desta forma a conclusdo dos cursos em 20-
24 meses aos alunos que tenham bom desempenho
para isso, consideramos ser importante operar no
(e a partir do) Aeroporto LPCS, para qualquer outro
aerédromo nacional onde diariamente escalamos e
abastecemos as nossas aeronaves.

N&o obstante, e para termos ainda mais possibilidades
de corresponder aos alunos que nos escolhem, e que
obedecem aos critérios de selecdo, estamos em fase
de escolha de mais um local apropriado para uma
nova base operacional, que em breve anunciaremos,
ainda antes de ser necessaria ao cumprimentos dos
objetivos que tragamos.

Para além disso continuamos a inovar e a renovar,
mas dentro dos tradicionais pergaminhos de qualidade
e dedicacdo a formacao aerondutica. llustra bem esta
nossa postura a recente renovacao do H15 onde temos

a nossa atividade de Operacdes de Voo, de Engenharia
e de manutencao, em espago exclusivo da AWA (e
AWA Technics).

Somos hoje uma Equipa multidisciplinar de cerca
de 80 pessoas (Fl's, Professores Tedricos, NP's, NP “s
“deputies”, Staff da Secretaria, Staff das OPS/PLN,
departamento Comercial, Gabinete de Psicologia, etc..)
Costumamos dizer que a ponta da langa sdo as horas
de voo. Mas para as cerca de 1500 horas de voo mensais
gue conseguimos produzir quando necessario, temos
uma estrutura coordenada, uma espinha dorsal que,
nao sendo visivel, mantém o foco no aluno de forma
Discreta e Profissional.

Estamos onde e quando necessario,com a Sedeem
Figo Maduro, nas imediac¢des do Aeroporto de Lisboa.
Aquitemos grande parte das aulas tedricas e também
um simulador de comunicagdes aeronauticas. No
Hangar no Aeroporto de Cascais (H15), como ja referido,
desenvolvemos as nossas operagdes de voo, mas ai
operamos também o nosso simulador FNPTII/MCC.

Dispomos de mais de 20 aeronaves na nossa frota
organica, mas teremos novidades em breve, na linha
da modernizagdo em curso.

Pessoas, recursos e saber fazer, tudo alinhado para
o formar e preparar para a fungao. Venha conhecer a
AWA e permita-se a fazer o exercicio da comparacao,
na hora da escolha.

A bem da Aeronautica.

Renato Pinheiro
AM - Administrador Responsdvel
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NOVEMBRO,

MES DAS CASTANHAS

O fruto da castanheira, que se desenvolve nos soutos
das serras e montanhas do pafs, carrega consigo nao
apenas a magia de uma colheita que remonta aos
tempos mais antigos, mas também a riqueza de uma
gastronomia que se reinventa a cada estacao.

A CASTANHA NA CULTURA
PORTUGUESA

Portugal € um dos maiores produtores de castanha
da Europa, com particular destaque para a regido de
Tras-os-Montes na produgao de castanha de qualidade
superior. Desde o inicio do outono, a castanha ganha
protagonismo nas mesas € nos mercados, trazendo
consigo um simbolismo de fartura e acolhimento. A
tradicao de colher castanhas tem uma longa historia,
especialmente nas regides montanhosas, onde os
castanheiros formam paisagens deslumbrantes e sdo
parte integrante da economia local.

A colheita da castanha é uma celebragcdo em muitas
aldeias, uma ocasido em que a comunidade se reune
para partilhar a tarefa de recolher o fruto, enquanto
partilham histdrias e tradi¢gdes antigas. Em algumas
localidades, a castanha ¢ até celebrada como uma
forma de homenagear a terra e os trabalhadores do
campo, que com esforco e dedicagdo, mantém viva
esta tradicdo agricola.

O outono em Portugal € uma época de transicao e
de celebracgao das colheitas, sendo a castanha um dos
seus icones. Durante o més de outubro, as castanhas
amadurecem e sdo recolhidas, marcando o inicio de
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A castanha tem
uma importancia
historica e
cultural profunda
em Portugal,
sendo uma das
protagonistas

do outono e das
tradicdes que
marcam esta
estacao do ano.

uma série de festas populares e eventos culturais
dedicados ao fruto.

A Festa da Castanha, realizada em varias regides,
€ uma das festas mais tradicionais, especialmente
em Tras-os-Montes, onde se realizam desfiles, feiras
de produtos locais, animac¢des musicais e, claro,
degustacdes de pratos a base de castanha. Além das
festividades em torno da castanha, hd ainda eventos
que celebram as artes e oficios tradicionais, como o
trabalho da madeira do castanheiro e a producao de
cestos e utensilios de vime, algo muito comum nas
aldeias do interior.

BENEFICIOS DA CASTANHA

Além do sabor e da tradigao, a castanha é um
alimento altamente nutritivo. Rica em hidratos de
carbono, proteinas e fibras, € uma excelente fonte
de energia. As castanhas sdo também uma boa fonte
de vitaminas e minerais, como vitamina C, potassio,
magnésio e ferro, o que as torna um superalimento
para fortalecer o sistema imunolégico, especialmente
durante o outono e inverno.

A castanha tem baixo teor de gordura saturada e é
considerada uma excelente alternativa as castanhas
de caju ou as nozes, por ser mais acessivel e saborosa.
Tem um valor nutricional elevado, sem ser demasiado
caldrico, o que a torna um snack ideal para todas as
idades.
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ESTRATEGIAS PARA “CONSTRUIR
O TURISMO DO FUTURO”
DEBATIDAS EM AVEIRO

Como “Construir o Turismo do Futuro” foi o mote da conferéncia que se realizou
este més em Aveiro, numa iniciativa promovida pelo Turismo de Portugal. Sob
a presidéncia de Pedro Machado, Secretario de Estado do Turismo, o evento foi
palco para o debate acerca da nova Estratégia Turismo 2035.

A Estratégia Turismo 2035, que sucede a anterior
Estratégia Turismo 2027, pretende ser um referencial
“estratégico atualizado para enfrentar os desafios
emergentes no setor do turismo, tanto a nivel
nacional como global”, refere o Turismo do Centro
em comunicado. Trata-se de um processo que
envolve uma “ampla colaboragdo entre parceiros
publicos e privados, incentivando a participagao
ativa de entidades que pretendam ajudar a definir
as prioridades para o turismo em Portugal”.

Na sessdo de abertura da conferéncia, o Secretario
de Estado do Turismo, destacou o crescimento
expressivo do turismo em Portugal, que ira
ultrapassar os 27 mil milhdes de euros de receitas
ainda este ano, meta anteriormente prevista para
2027."O Turismo é uma atividade que cresce em
todo o mundo. Ha cerca de 30 anos, o numero
de pessoas gue viajavam era de 500 milhdes de
pessoas; atualmente ddo 3 mil milhdes. Isto é
uma oportunidade para o Nosso pais, embora seja
também um desafio”, afirmou Pedro Machado.

Raul Almeida, Presidente da Turismo Centro de
Portugal salientou a importancia de “um Plano
de Mobilidade, gue permita direcionar os fluxos
turisticos que chegam aos aeroportos de Lisboa
e Porto para todo o pais.”

Ja aslinhas-mestras da Estratégia Turismo 2035
foram apresentadas por Carlos Abade, Presidente
do Turismo de Portugal, que destacou o peso
crescente do setor na economia nacional, e
apresentou dez desafios prioritarios para o futuro
do setor, incluindo “o fortalecimento da relacao
entre turismo e as comunidades locais, o reforco
das competéncias de gestao, o aproveitamento
da tecnologia, e a promogao de um turismo
responsavel e inovador.”

O ciclo de conferéncias “Construir o Turismno do
Futuro” teve inicio em Lisboa, a 3 de outubro, e
terminou o seu percurso pelo pais em Faro, dia
25 de novembro.
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— Festas do Solsticio de Inverno -

FESTAS DOS SOLSTICIOS EM MIRANDA
DO DOURO: CELEBRACOES RITUAIS
E CULTURA ANCESTRAL

As festas solsticiais sao uma parte fundamental do calendario festivo na Terra de
Miranda. Mantendo viva uma rica tradicao cultural, estas celebracdes associam
elementos cristaos e pagaos, com figuras mascaradas, dancas, peditorios e rituais de
passagem, que evocam um passado distante. Entre as mais conhecidas encontram-se
a Festa de Santa Luzia, a Festa dos Mocos e a Festa do Menino, realizadas em diferentes
aldeias de Miranda do Douro, mantendo viva a identidade Unica desta regiao.

Festa de Santa Luzia - L Bielho i la Galdrapa (Sao
Pedro da Silva)

A Festa de Santa Luzia, também conhecida por Fiesta
de | Bielhoila Galdrapa, marca o inicio das festividades
solsticiais com mascarados na Terra de Miranda. Celebrada
em S&o Pedro da Silva, a festa envolve uma ronda de
peditério pela aldeia. O cortejo é composto por varias
figuras tradicionais: o Velho, a Galdrapa, os Bailadores,
os instrumentistas e os mordomos.

O ritual é recheado de humor e simbolismo. O Velho
tenta forcar os moradores a beijar Sao Ciprido enquanto
Suja 0s seus rostos, numa demonstracao de caos festivo.
No entanto, o seu estado é influenciado pelo excesso
de vinho e a sua idade avancada, resultando em varias
quedas, ao que a Galdrapa responde com insultos,
enfatizando a sua inutilidade. Esta dindmica entre o
Velho e a Galdrapa, embora comica, reflete uma critica
social através da parddia e do exagero.

Festa dos Mocos - Fiesta de San Juan (Constantim)

Realizada entre 27 e 30 de dezembro em Constantim,
a Festa dos Mocos ou Fiesta de San Juan Evangelista é
outro marco importante das celebracdes solsticiais. A
figura do Carocho faz a sua primeira aparicao publica
quando a fogueira da festa é acesa, acompanhado pela
Bielha, os pauliteiros e instrumentistas.

30

O ritual principal consiste na ronda de peditdrio, onde
a comitiva vai de casa em casa, oferecendo tremocos
e castanhas cozidas e recolhendo esmolas. Em troca,
os mordomos, pauliteiros e o Carocho dancam o Ihaco,
realizando acrobacias e tropelias. Apds a ronda, é celebrada
uma missa, durante a qual os pauliteiros executam o
“Sefior Mio". A festa termina com um baile-convivio e
um jantar comunitério, durante o qual os mordomos
passam secretamente o testemunho para o ano seguinte.

Festa do Menino - Fiesta de | Menino (Vila Cha de
Braciosa)

A Festa do Menino, realizada alde janeiroem Vila Cha
de Braciosa, encerra o ciclo das festividades solsticiais.
Esta celebracao de origens antigas, que remonta a rituais
pagaos de plenilunio, foi adaptada ao culto cristdo em
honra do Menino Jesus.

As figuras rituais da Velha, o Dancador e a Bailadeira
percorrem a aldeia, recolhendo donativos ao som de
gaitas de foles, caixa e bombo, numa ronda de peditério
tradicional. Apds a missa e a procissdo, a comunidade
redne-se para dancar o “Repasseado”’, no adro da igreja.
A festa culmina com a Fogueira do Menino, que arde ao
anoitecer, encerrando o ciclo de celebragdes com um
momento de despedida das figuras rituais.

www.cm-mdouro.pt




— Festas do Solsticio de Inverno —

COR E TRADICAO SAEM
A PRACA COM OS CARETOS
DE TORRE DE DONA CHAMA

A Festa de Santo Estevao, celebrada, nos dias 25 e 26 de dezembro, em Torre
de Dona Chama, em Mirandela, tem o Careto como uma das principais
figuras. Vestido com um traje de retalhos colorido, adornado com franjas de
la e chocalhos de latao, e com uma mascara também de latao pintada de
vermelho e/ou preto, o Careto representa a folia e 0os excessos das Festas de
Inverno.

A celebragao comeca nodia 25,
com a ascensao de uma fogueira
e um convivio comunitario, que m D DS
dura a noite toda, com comida e
bebida compartilhada. Durante
esta noite, acontecem os “Jogos
a Pracga”, onde sdao atribuidas
alcunhas aos habitantes da vila,em
tom de satira, e uma convocatodria
simbdlica para a batalha do dia
seguinte. As pessoas vao de casa
em casa dizendo: “Manda EI-Rei
meu senhor.. amanha saird com
seusjogosa praga”. Também ocorre
0 “roubo dos burros”, atualmente
uma representagao teatral do
roubo da cavalaria moura pelos
cristdos, e o desfile das Madames,
homens vestidos de mulheres
e mulheres de homens, com o
objetivo de divertir a populagao.

No dia 26, apds a missa em honra
de Santo Estevao, celebra-se a
“corrida da Mourisca”, a grande
batalha da festa. Este cortejo, que
vaida Igreja ao Largo, representa
a luta entre cristdos e mouros. O
Rei e a Rainha Moura sao seguidos
pelas Mouriscas, pelos Caretos
e pelos Cagadores, que tentam
capturar os mouros. Os Caretos
impedem oavango dos cristaos com
as varas, engquanto as Mouriscas
capturam os cagadores. Quando
isto acontece, o cagador apanhado
volta ao respetivo ponto inicial, antes
da barreira dos Caretos. A corrida
repete-se até o cortejo chegar ao
Castelo, que é queimado no final,
simbolizando a vitoria cristd e a
reconquista.

www.cm-mirandela.pt
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“MARIO SOARES, 100 ANOS”"

No proximo dia 7 de dezembro, Mario
Soares celebraria cem anos de vida.
Para assinalar a data, a Tinta-da-China
e o Colégio Moderno acabam de
lancar o livro “Mario Soares, 100 Anos”,
com fotografias de Alfredo Cunha e
Rui Ochoa e textos de Clara Ferreira
Alves.

“Mério Soares amava Portugal e amava a vida, e nunca
deixou que a adversidade — e teve muitas: a prisao,
a perseguicao, o exilio, a solidao, a incompreensao, a
ingratiddo — perturbasse a linha reta por onde marcou
uma passada segura e feliz. Viveu. Viveu bem, com
gosto, com elevagao, com compungao. Com devogado a
uma causa, a liberdade dada pela democracia. Deveria
dizer antes, a felicidade dada pela democracia.”

E desta forma que Clara Ferreira Alves descreve
Mario Soares, logo na abertura deste livro, onde vemos
retratada uma vida que, “indelevelmente, se cruza
com a histdria de Portugal”, como refere a editoraem
comunicado. E, de facto, serd muito dificil encontrar
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outro nome na nossa histodria politica contemporanea
gue se compare a Mario Soares. Ideologias a parte,
serao pouquissimos agqueles que nao admitam que
foi alguém que esteve sempre, Nos momentos mais
decisivos, no lado certo da histéria do pafis.

A jornalista nao tem duvidas de que Mario Soares
foi Unico e insubstituivel enquanto politico, “uma
personagem europeia, cosmopolita, de uma Europa
culta onde tinha amigos como Francois Mitterrand,
Willy Brandt ou Vaclav Havel. E uma personagem
mundial para ombrear com um Nelson Mandela ou
um dos presidentes americanos.”

Este livro divide-se entre o protagonista politico,com a
enorme visibilidade publica e a relevancia internacional
gue se lhe reconhece, vastamente documentada em
retratos, fotografias e reportagens, e o homem privado,
com 0s seus objetos quotidianos, os seus afetos e
interesses, numa recolha fotografica inédita do seu
espolio e também dos espacos onde viveu, incluindo
a casa no Campo Grande, em Lisboa.

S&o mais de duzentas fotografias aqui reunidas, da
autoria de Alfredo Cunha, amigo e fotografo oficial do
antigo Presidente da Republica, entre 1986 e 1996, e
também de Rui Ochoa. Os textos, como ja referimos, séo
de Clara Ferreira Alves, que tantas vezes o entrevistou e
com guem tinha uma relagdo proxima e uma profunda
admiragao, a qual nunca esconde alias.

Uma intimidade que se revela na sensibilidade
deste excerto:

“Estranhamente, guando alguém proximo nos morre,
é das minudéncias que nos lembramos, ndo dos
gestos heroicos, néo dos gestos historicos e imbuidos
de grandeza e precisos na definigdo do caminho de
um pais. Recordamos pequenas gragas do quotidiano,
que humanizam quem as vive e quem as viu.”
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— Caminhos de Santiago —

CAMINHO MINHOTO RIBEIRO
‘RESPIRA’ HISTORIA

O Caminho Minhoto Ribeiro € um dos mais antigos percursos de peregrinacao
a ligar o distrito de Braga a Santiago de Compostela. Na maior parte da rota
segue calcadas romanas e caminhos medievais, muitos deles usados pelo
exército durante a Guerra da Restauracao.

Com dois itinerarios a partir de Braga,
o Caminho Minhoto Ribeiro atravessa,
em Portugal, Vila Verde, Ponte da Barca,
Arcos de Valdevez, Mongao e Melgaco.

Este caminho “estéd repleto de histdérias
e de um patrimodnio riquissimo, entre
hospitais, mosteiros, igrejas, capelas,
cruzeiros, pontes medievais e romanas,
adegas histdricas, achados arqueoldgicos
e nascentes termais”, refere o municipio
de Moncgao.

Ja a Asociacion Camino Mifoto Ribeiro
descreve a natureza que acompanha os
peregrinos até ao destino como sendo
de “uma riqueza magnifica”.

Para além de ser um caminho de boas
e distintas aguas €, também, de vinhos
sublimes. A “rota tradicional do transporte
do vinho do Ribeiro, numa relagcdo com
Santiago que tem séculos de histdria”,
remonta, pelo menos em termos de
referéncias encontradas, ao século XII.

O Caminho Minhoto Ribeiro, que se
estende por cerca de 75 quildmetros em
Portugal e 173 quilémetros em Espanha,
tem trés entradas em territério galego.
O principal, que parte de Braga, passa
por Vila Verde, Ponte da Barca, Arcos de
Valdevez, Moncao, Melgaco, Padrenda,
Pontedeva, Cortegada, Arnoia, Castrelo de
Mifo, Ribadavia, Beade, Leiro, O Carballifno,
Boboras, Beariz, Forcarei, A Estrada,
Vedra e Bogueixdn, antes da chegada a
Santiago de Compostela. Também ha a
possibilidade de partir de Braga, passar
por Ponte da Barca, Ernelo, Lindoso, Baixa
Limia, Lobios, Entrimo e Castro Laboreiro,
onde se une com o itinerario principal. Por
fim, é possivel ir de Terras de Bouro, a vila
de Lobios, a Entrimo e a Castro Laboreiro,
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C MERCADO DE NATALD

14 a 24 dezembro - Vila Verde

CPAI NATAL EM ViLA veze

21 e 22 dezemer e
llf ural -.i"‘”}

@ ﬂavels Bol ei. !r
C NATAL KA MONTANHA DI s

elra do Neiva
13-15 dezembro {

VllaVerde .Cl

Vila Verde, Prado, Pico de Regalados, Ribeira do Neiva e Vade mais préximo das pes



CMdscaras . CMogadouro

Cradigées ancestrais do Obolsticie de Snverno




