portugalidade

16 | m

agazine

HISTORIA | NATUREZA | TURISMO

CULTURA E PATRIMONIO
LEGADO JUDAICO EM PORTUGAL
PORTUGAL, NATURALMENTE



™ I-i:n:- e ,,-"J.

L= L,
.i:h

ASSO A PASSO

.

it el

W
1 u :_I"'l
". 5

s
o '.ij;ﬁ%f;_,._.

TRILHO

B TRILHO




- Editorial —

EDITORIAL

Foi um inverno duro este que agora se vai despedindo. Chuva sem parar, vento per-
sistente com rajadas de intensidade rara, redes interrompidas, arvores arrancadas pela
raiz. No centro do pais, sobretudo na faixa que atravessa Leiria e o litoral adjacente, o
vento foi particularmente destruidor. Noutras bacias, particularmente no Mondego e
no Sado, a agua voltou a inundar. Houve mortes a lamentar, um rasto de destruicdo e
um sentimento de impoténcia e cansago.

Portugal conhece este padrao. Conhece a for¢a do Atlantico, a instabilidade dos rios,
a vulnerabilidade das encostas. Ainda assim, cada inverno mais dificil convoca algo que
ultrapassa o boletim meteoroldgico...a memoria.

Ha 25 anos, o inverno também foi violento, nao tanto pelo vento, mas pela chuva intermi-
navel. No dia 4 de marco de 2001, depois de semanas de precipitagao intensa e caudais ele-
vados, a ponte Hintze Ribeiro, que ligava Entre-os-Rios a Castelo de Paiva, colapsou sobre
o Douro. Cinguenta e nove pessoas morreram. A erosao dos pilares estava identificada ha
anos. A manutencgao era insuficiente e a Comissao de Inquérito confirmaria falhas graves
de fiscalizagao e acompanhamento técnico. A agua precipitou um desfecho anunciado.

Dois dias depois, 0 entao ministro do Equipamento Social, Jorge Coelho, apresentou
a demissao, num gesto raro de dignidade: “a culpa nao pode morrer solteira”. A respon-
sabilidade politica nao devolveu vidas, mas impediu que o acontecimento se diluisse
na abstragao. Castelo de Paiva deixou de ser apenas um nome no mapa para se tornar
referéncia de uma ferida coletiva.

E terra nenhuma merece carregar tal peso para sempre.

A ponte caida foi levantada e recuperada, uma nova foi construida mesmo ao lado.
Mas os acessos prometidos, ao grande Porto e a Penafiel, continuam por concluir.

O tempo cronoldgico separa 2001 de hoje com a factualidade dos ndmeros. O tempo
vivido tem outra cadéncia. Ha datas que permanecem latentes até que a experiéncia Ihes
acrescente densidade. Ha lugares que deixam de ser coordenadas e passam a ser parte
do mapa intimo de cada um. A memodria que importa € muito mais sedimentacao do que
mMera repeticao.

O inverno nao replica tragédias, mas testa estruturas fisicas e institucionais. Recorda que
nenhuma obra é definitiva, nenhuma margem é absolutamente estavel, nenhuma deci-
sdo € irrelevante.

Portugal construiu-se também nesta tensdo entre permanéncia e instabilidade. En-
tre a confianga na engenharia e a consciéncia de que o territorio tem vontade propria.
A modernizagao continua a nao antecipar fendmenos da natureza.

Marco anuncia transicao. A primavera chegara, os rios regressarao ao leito regular, arvo-
resvoltardo a ser plantadas. Mas o tempo nao se limita a avangar. Acumula-se. E aquilo que
se acumula, nos lugares, nas instituicoes, nas familias, € o que verdadeiramente nos molda.
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— Portugal, naturalmente -

PRESERVAR,
VALORIZAR,
PROMOVER

Alavancar a sustentabilidade e o
desenvolvimento das atividades da
vida rural na preservacao da natureza
é o desafio que leva o Parque Natural
Regional do Vale do Tua (PNRVT)

a investir 2,35 milhdes de euros na
area da Conservacao da Natureza e
Biodiversidade.

O projeto de conservagdo da natureza, biodiversidade
e patrimoénio natural é financiada pelo NORTE 2030,
prevé a implementacao de medidas de apoio ao
desenvolvimento e sustentabilidade da biodiversidade
das atividades do mundo rural.

“Este projeto foi pensado, também para ter um
impacto positivo nas comunidades locais, que nao
pretende impor medidas restritivas, mas sim promover
a sustentabilidade do capital natural do Parque Natural
do Vale do Tua e ao mesmo tempo, em equilibrio, criar
melhores condi¢cdes naturais para o desenvolvimento

das atividades agricolas florestais pecuérias”, explica
o diretor do PNRVT, Anténio Luis Marques.

Dividido em quatro operacdes, o projeto prevé medidas
de recuperacdo e protecao dos ecossistemas fluviais
do PNRVT, que possuem uma notavel importancia
para a conservacao de espécies de elevado valor
ecoldgico, nativas e raras, algumas das quais se
encontram ameacadas. Apesar do valor ecolégico
destes ecossistemas fluviais, alguns encontram-se
sujeitos a impactos que afetam negativamente a
sua estabilidade, pelo que o projeto vai trabalhar na
sua recuperagao e controlo da expansdo de fauna
invasora e reforcar a permeabilidade das barreiras
antrépicas a ictiofauna.

A mesma atencgao recebem os ecossistemas terrestres,
estando prevista uma operag¢ao de recuperagao e
protecdo dos habitats e da fauna selvagem. No PNRVT
registaram-se 943 espécies, das quais 29 sdo de
mamiferos com elevado valor conservacionista, sendo
essenciais para assegurar o equilibrio dos ecossistemas
aqui presentes. Neste ambito, a intervencgao vai
trabalhar a gestdao do coberto de pastoreio, criagao de
areas de clareira e recuperagdo de areas de bosque
para protecao e refugio da biodiversidade, combater
as invasoras lenhosas e preparar um plano de agao
para a criagdo de zonas de conectividade e corredores
ecolégicos no PNRVT.
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— Portugal, naturalmente -

A terceira operacdo quer disponibilizar estruturas
para recuperagao e conservagao da Fauna Selvagem
— Aves, Morcegos e Insetos. O PNRVT constitui uma
das zonas de maior interesse ornitolégico de todo
o interior da Regido Norte, registando-se aqui 123
espécies de avifauna. Sado também de salientar as
espécies de morcegos, que para além do seu valor
conservacionista sao eficazes contra 116 espécies de
pragas no Vale do Tua. Algumas das espécies de insetos,
aves e morcegos presentes no PNRVT sdo nativas e
raras, muitas das quais se encontram ameacgadas (tais
como a Aguia-de-Bonelli, o Morcego-de-ferradura
mediterranico, o Chasco-preto e o Bufo-real). Para
preservar os habitats destas espécies o PNRVT quer
criar e monitorizar abrigos e caixas-ninho para espécies
de aves, morcegos e insetos, melhorar as condicdes
de nidificagcdo do Chasco-preto, implementar “charcas
biodiversas”, isto é, de uso multiplo, e reabilitar pombais.

Todas estas agdes sdo acompanhadas de campanhas
de informacao e sensibilizacdo, levando o conhecimento
as comunidades com vista a valorizagdo, protecao e
promogcgao destes recursos naturais.

Anténio Luis Marques explica o projeto com exemplos
claros e concretos: “Entre as medidas estd a gestdo
do coberto de pastoreio, com criacao de areas de
clareira e recuperacao de zonas de bosque, garantindo
protecdo e refugio para a fauna. Esta agao envolve
a implementacao de pastoreio rotativo e seletivo
para controlar a biomassa vegetal e reduzir o risco
de incéndios, a instalacao de sementeiras para
aumentar a diversidade do habitat, repovoamentos

com espécies-presa e a colocagao de 50 abrigos para
coelho-bravo”, indica.

“Sera também desenvolvido um projeto-piloto para
combate a invasoras lenhosas, complementado com
plantagdes de medronheiro, azinheira e sobreiro”,
acrescenta.

O VALE DO TUA E A UNICA

AREA PROTEGIDA COM
DISTINCAO STARLIGHT TOURISM
DESTINATION, EM PORTUGAL.

O Dark Sky® Vale do Tua abrange a totalidade do
territério do Parque Natural do Vale do Tua. E um
dos espacos naturais mais preservados e auténticos
de Portugal. A reduzida poluicdo luminosa permite
observar um céu noturno de grande qualidade e
uma paisagem marcada por rios sinuosos, vales
profundos e uma relagcao ancestral entre a natureza
e as comunidades locais.

Este territdrio distingue-se por ser a Unica area
protegida de Portugal certificada como Starlight
Tourism Destination, assumindo-se como referéncia
nacional no astroturismo sustentavel. A certificagao,
atribuida pela Fundacgao Starlight, garante padrdes
elevados de conservacao do céu noturno, qualidade
da experiéncia turistica e compromisso com praticas
responsaveis, oferecendo seguranca e credibilidade
aos operadores turisticos.

Para além do céu noturno, o Dark Sky® Vale do Tua
revela um distinto patrimdnio arqueoldgico, onde
monumentos megaliticos dialogam diretamente
com os astros. A argueoastronomia surge como um
elemento diferenciador do destino, cruzando ciéncia,
cultura e turismo experiencial, dando forma a produtos
Unicos que ligam o passado humano a observagao
do cosmos.

O Dark Sky® Vale do Tua apresenta-se como um
destino de elevado potencial para operadores turisticos
que procuram propostas exclusivas, sustentaveis e com
forte identidade. E o territério ideal para desenvolver
programas de natureza, cultura e ciéncia, de elevada
valorizagao internacional.
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TUA FESTIVAL DE PERCURSOS
PEDESTRES E O MAIOR
DE PORTUGAL

Arranca em margo a quarta edigao do Tua Festival de
Percursos Pedestres (TFPP), uma iniciativa promovida
pelo Parque Natural Regional do Vale do Tua que volta
a convidar participantes de todo o pais e estrangeiros
a descobrir o territdrio através do turismo ativo e
sustentavel. O evento decorre ao longo de cinco fins-
de-semana, passando por cada um dos concelhos que
integram o Vale do Tua: Alijé, Carrazeda de Ansides,
Mirandela, Murga e Vila Flor.

Com o objetivo de valorizar e promover o territdrio,
dando visibilidade a natureza, paisagem, patrimonio,
cultura, gastronomia, tradi¢gdes e identidade local,
tendo como motivo central a realizagao de caminhadas
em percursos pedestres homologados, o TFPP esgota
a cada edigao. “Este € o maior Festival de Percursos
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Pedestres de Portugal”, afirma, sem reservas, Antonio
Luis Marques, diretor do PNRVT.

No primeiro dia do Festival realizam-se atividades
culturais, workshops, feiras e festas, promovendo o
contacto direto entre os participantes e as comunidades
locais; no segundo dia decorre a caminhada, que é
o mote do festival. Este formato pretende incentivar
a permanéncia dos visitantes no territério durante
dois ou trés dias, contribuindo para a dinamizagao da
economia, num calendario pensado estrategicamente
para combater a sazonalidade turistica, numa época
tradicionalmente considerada baixa.

“O que notamos é gue quem Nnos procura tende cada
vez mais a participar em todas as atividades. Querem
0 contacto genuino e préximo com as comunidades
locais, que os acolhem sem reservas. Isto leva a uma
maior permanéncia de quem nos visita no territoério,
gerando valor para a economia da base familiar”,
refere o diretor.

O evento arranca no dia 28 de margo, em Alijo,
com um Seminario certificado como Acao de Curta
Duracao (ACD) e reconhecido como formagéo continua
para renovacgao do Titulo Profissional de Treinador de
Desporto, com créditos na componente especifica
de pedestrianismo.

No dia 29 de marcgo realiza-se a caminhada no
municipio de Alijo, marcada pela inauguragao dos
Passadicos de Sao Mamede de Ribatua, um percurso
de 3,5 quilémetros, integrado numa Pequena Rota
(PR) circular de oito quilémetros.

Em abril, nos dias 17,18 e 19 o TFPP acontece em Vila
Flor e chega a Murga nos dias 30 e 31 de maio. Nos
meses mais quentes do verdao, também periodo de
maior afluéncia turistica, hd uma pausa, regressando
o evento nos dias 19 e 20 de setembro ao municipio de
Carrazeda de Ansiaes. O encerramento esta previsto
para os dias 10 e 11 de outubro em Mirandela.

As inscri¢cdes ja estdao a decorrer:
https://parque.valetua.pt/tfpp26
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TEMPO
PARA
TER
TEMPO

O reldégio marca as horas com rigor
mecanico. Ponteiros definidos, ndmeros
claros, leitura em vinte e quatro horas.
Um instrumento que coordena partidas
e chegadas, organiza vidas que se
cruzam e guarda a memoaria das que ali
passaram.

Na parede, o azulejo repete um desenho antigo.
No cais, a luz entra obliqua e empurra o olhar até a
encosta. A estacdo mantém-se de pé. Durante mais
de um século, a ferrovia ensinou o pais a medir-se por
horarios. As partidas e as chegadas reorganizaram
distancias, encurtaram mapas, ligaram economias
locais a centros maiores. O tempo deixou de depender
apenas do sol e das colheitas. Passou a obedecer a
uma cadéncia comum, partilhada de norte a sul.

O relégio de estacdo tornou-se simbolo dessa
mudangca silenciosa. Uniformizou minutos, impds
pontualidade, criou uma disciplina publica do encontro.
A modernidade entrou muitas vezes por estas
plataformas, com o som metdlico das composicdes
a anunciar outra velocidade.

Hoje hd menos frequéncia. Algumas linhas perderam
trafego, outras encerraram, outras aguardam investimento
que tarda. A discussao publica concentra-se nas grandes
ligacdes e na alta velocidade. Aqui a escala é outra.
O banco continua encostado a parede. H3d menos
vozes, menos pressa. O reldgio continua a avangar
com a mesma exatiddo. S6 que aqui o minuto pesa
mais. Este tempo lento permite observar o detalhe,
reconhecer o som distante antes da chegada, sentir
a variagdo da luz ao longo da plataforma.

Contamos minutos que nao chegam e lamentamos
horas que parecem inudteis. No relégio, nenhuma
hora se perde.
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— Legado Judaico em Portugal —

A HERANGA JUDAICA
NA CONSTRUCAO
DE PORTUGAL

A heranca judaica em Portugal vai para além de vestigios arquitetonicos e de
episodios de tolerancia interrompida. Faz parte da propria formacao do pais, 0 que
se revela no territdério, na economia, no saber cientifico e na memaria coletiva.

A presenca judaica na Peninsula é anterior a fundagao
da nacionalidade. Quando Portugal se consolida
como reino independente, no século Xll, j& existiam
comunidades estruturadas, com organizagao propria,
sinagogas, tribunais internos e uma forte integragao
econémica. Em varias cidades medievais, as judiarias
eram espacgos Vvivos, articulados com o tecido urbano
e comercial.

Durante a Reconquista e a expansdo do territério para
sul,as comunidades judaicas participaram no povoamento,
no comeércio e na administragao. Alguns monarcas
concederam-lhes cartas de protegao, reconhecendo o
seu valor econémico e técnico. A sua presencga estendeu-
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se as areas da medicina, cartografia, matematica e
finangas. Nomes como Garcia de Orta ou Pedro Nunes
testemmunham um contexto onde o saber circulava entre
matrizes religiosas distintas.

A viragem ocorre no final do século XV. Em 1496, D.
Manuel | decreta a expulsdo dos judeus que recusassem
a conversdo ao cristianismo. Muitos partem, outros
permanecem como cristdos-novos. A conversao forcada
nao significou integragao plena. A criagao da Inquisi¢cao
portuguesa, em 1536, institucionalizou a suspeita e
produziu séculos de perseguic¢ao, processos e confisco
de bens.

Ainda assim, a memdria nao desapareceu. Sobreviveu
na didspora sefardita, que levou a lingua e os apelidos
portugueses para Amesterdao, Saldnica, Istambul ou
Recife, e resistiu no interior do pais, em fendmenos de
criptojudaismo como o de Belmonte. A identidade tornou-
se subterranea, transmitida em siléncio, preservada em
praticas domésticas e rituais discretos.

A presenca judaica em Portugal € restabelecida
legalmente em 1912, com o reconhecimento formal das
comunidades. Ao longo do século XX, essa reorganizagao
institucional consolida-se, integrando judeus de origem
marroquina e da Europa Central. Durante a Segunda
Guerra Mundial, Lisboa torna-se ponto de passagem
para milhares de refugiados. Estoril e Cascais acolhem
familias em transito, inscrevendo o pais, ainda que de
forma ambigua, na geografia europeia do exilio.

Hoje, essa heranca é visivel e estudada. A Rede de
Judiarias de Portugal articula municipios que preservam
patrimdnio urbano e documental ligado as antigas
comunidades sefarditas. Em Belmonte, o Museu Judaico
de Belmonte testemunha uma continuidade rara na
Europa. No Porto, a Sinagoga Kadoorie Mekor Haim
afirma a vitalidade contemporanea da comunidade.

Mais do que um produto turistico, a heranga judaica
é um elemento estruturante da histéria portuguesa.
Obriga a olhar para o pais como espago de convivéncia
e de tensao, de abertura e de exclusao. Recorda que a
identidade nacional nunca foi totalmente homogénea
nem linear.
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ENTRE O SILENCIO E A MEMORIA:
IDENTIDADE JUDAICA EM
VILARINHO DOS GALEGOS

Em Vilarinho dos Galegos, aldeia do concelho de
Mogadouro, tal como em tantas outras localidades do
interior de Portugal, a identidade judaica sobreviveu
durante séculos num espaco de siléncio, de resguardo
e de gestos minimos. Esse siléncio nao foi um traco
cultural espontaneo, mas resultado de um passado
em que a vigilancia religiosa e social obrigou muitas
familias de origem judaica a esconder praticas, palavras e
crencgas, deslocando-as do espaco publico para o interior
das casas. Anténio Pimenta de Castro relata, num dos
seus muitos artigos, um episédio ocorrido durante uma
entrevista a Olivia Tabaco, de seu nome Olivia Adelaide
Lopes (n.06/08/1909; f17/02/1999). Encontravam-se a
conversar na rua, quando, de repente, surgiu um homem
gue passava ocasionalmente. Nesse momento, Olivia
Tabaco interrompeu a conversa sobre as tradi¢cdes
marranas e comecou a falar das suas doencas. Quando
o transeunte se afastou, disse ao autor: “este ndo é
da nossa raga, € “chuco”. Era este termo utilizado em
Vilarinho dos Galegos para designar aqueles que nao
eram criptojudeus.

A identidade judaica local ndo se manteve através
de textos escritos ou de ensinamentos formais, mas
sobretudo pela oralidade, pela pratica doméstica e
pela repeticdo de rituais quotidianos. Em contextos
marcados pela suspeita, foram os pequenos gestos —
discretos, muitas vezes noturnos, quase invisiveis —que
garantiram a continuidade da tradicao. As mulheres
tiveram um papel central nesse processo, assumindo
a funcdo de guardids da memdria, transmitindo rezas,
habitos e regras que raramente eram explicadas, mas
rigorosamente respeitadas.

No caso de Vilarinho dos Galegos, destaca-se o trabalho
do capitao Artur Carlos de Barros Basto, que, nas primeiras
décadas do século XX, se empenhou na preservagao da
memoadria e no resgate das comunidades criptojudaicas
do Norte e Interior de Portugal. Investigadores como
Barros Basto procuravam, assim, no Portugal profundo,
identificar e apoiar comunidades que haviam sobrevivido
a perseguicao inquisitorial, a que hoje designamos por
criptojudeus.

Outro espaco fundamental dessa meméoria foi a
casa de Guilhermina Augusta Almeida (n.20/03/1920;
£.01/09/2002), que, em criancga, procurava acompanhar
a irma mais velha, Ragquel Almeida, para assistir aos
rituais e rezas, que se celebravam na Casa da Praga
(hoje Largo da Pracga).

Hoje, a casa de Guilhermina Almeida, pertence a sua
afilhada e sobrinha, Lina Marins Almeida Santos. Lina
ja nao pratica as rezas nem conhece as palavras que
ali foram sussurradas durante décadas. Ainda assim,
a heranga nao se perdeu por completo. Ela propria
recorda-se de ver a tia ndo sacudir a toalha da mesa a
noite. O gesto mantém-se porque “sempre foi assim”.

Este tipo de pratica revela como a identidade judaica,
em contextos de repressao prolongada, se deslocou
do plano de crenga explicita para o plano de conduta
guotidiana. Mesmo quando a reza se esquece, o0 gesto
resiste.

Em Olivia Tabaco, Guilhermina Almeida e Lina
Almeida Santos reconhecem-se diferentes momentos
de uma mesma linhagem feminina: da reza secreta a
reuniao doméstica, e desta ao simples cuidado com
os restos alimentares. Todas participam consciente ou
inconscientemente, na preservagao de uma identidade
gue nao desapareceu: apenas aprendeu a viver no recato.

Emanuel Campos,
Arguedlogo do Municipio de Mogadouro

=

www.mogadouro.pt
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CARCAO, “CAPITAL
DO MARRANISMO"

MEMORIA, RESISTENCIA E HERANCA VIVA

Povoado muito antigo, Carcao é citada desde os primeiros tempos da
nacionalidade (1187). Encontra-se a cerca de 12 Kms da sede do concelho (Vimioso).

A sua maior importancia e desenvolvimento deu-se
apds o século XV, quando muitos descendentes de judeus
se refugiaram na localidade e outras aldeias raianas
(Argozelo, Vimioso, Campo de Viboras), dedicando-se
sobretudo ao curtimento de peles, indUstrias de cola
e comercio. Seus habitantes, sempre tiveram arte e
engenho para quebrar o isolamento da terra e sair a
mercadejar por toda a parte. Ha cerca de um século, o
douto Abade de Bacal refere: - Percorrem o distrito de
Braganga com venda ambulante de bacalhau, arroz,
azeite e outros géneros, comprando ao mesmo tempo
peles ovinas, bovinas e caprinas (..) Encontram-se
estabelecidos nos povoados principais, aldeias ricas e
férteis do reino, coldnias e até do estrangeiro, onde entram
a formiga, sem eira nem beira, nem ramo de figueira,
apenas com dois centos de sardinhas em cima de um
burro podre e dentro de uma duzia de anos chegam a
preponderar pela fortuna adquirida no negécio. Muito
semelhante é o retrato feito por outros historiadores,
literatos e etndélogos que escreveram sobre o génio
mercantil e empreendedor das gentes de Carcao. E
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todos associam esta qualidade a sua heranga judaica.
Leite de Vasconcelos, por exemplo, usou estas palavras:
- A gente de estirpe judaica destas Ultimas povoagdes
(Cargao e Argozelo) vivia, até ha pouco, sobretudo do
comeércio e da indUstria dos curtumes.

O que também surpreende neste povoado, é a forte
convicgao religiosa na Lei de Moisés, conseguindo
manter essa heranga judaica, em segredo, por mais
de 400 anos, apods serem obrigados a converterem-se
Qo cristianismo.

Foi uma aldeia muito fustigada pela Inquisi¢cdo desde
metade do século XVII, sabendo-se que o Tribunal do
Santo Oficio abriu processos a 228 moradores, quase
todos eles acusados de heresia (respeitar o sabado, jejuar
no Kipur, participar em praticas judaicas mortuarias,
missas secas...) muito dos quais acabando por ser
gueimados nas fogueiras dos Autos-de-Fé realizados
no Terreiro de Sao Miguel, em Coimbra.

O periodo provavelmente mais negro da comunidade
foi entre 1691 a 1701, considerando-se um massacre
da comunidade, com a prisao de pelo menos 130
cristdos-novos, muitos dos quais mortos. Houve Autos-
de-Fé em que metade dos penitenciados eram desta
localidade, como sucedeu no de 17-10-1694, onde 25 dos
56 penitenciados eram de Cargao. Também a 25-11-1696,
dos 88 penitenciados, 43 eram de Carg¢ao, dos quais 12
foram relaxados em carne. Este ataque a Cargao foi de
tal forma violento, que o Padre Antdnio Vieira (1608-
1697) refere que esta devia ser uma das comunidades
guase exclusivamente constituidas por cristdos-novos
(descendentes dos judeus convertidos a forga em
1497). Contudo, apesar desta tremenda devastagao, a
comunidade revelou uma extraordindria capacidade de
resisténcia a Inquisicao, chegando a roubar das paredes
da igreja matriz os sambenitos dos condenados a morte
pela Inquisicdo (em 1737), que este tribunal alimandou
pendurar para exemplo. Sabe-se que no século XVIII
chegaram a estar expostos 35 sambenitos.

Ja no século XIX, as autoridades catdlicas davam conta
de como a pratica judaica florescia apds abolicdo da
inquisi¢cdo, como é testemunhado pelo paroco de Cargao
em carta de 2-6-1852, para o bispo de Braganga: - Neste
povo grassa desde tempo imemorial uma seita que em
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tempo da Inquisi¢cdo era muito oculto, mas de 34 (1834)
a esta parte é isso muito divulgado, quero dizer que
Nnao se escondem os sectarios como outrora; assim ha
muita gente, que pelo menos in confuso sabem disso...
O erro € a seita, ou Lei de Moisés.”.

Nesta identidade religiosa marrana que foi evoluindo ao
longo dos séculos, escondida em virtude da perseguigao,
ha a memodria e a descrigdo de cerimdnias religiosas que
celebravam em casas particulares e na capela de Santo
Estévao (fundada em 1661 por 9 cristdos-novos) a que
davam o nome de missas secas, ou de como celebravam
a festa do Kipur com uma romagem para os vinhedos
(testemunhado ainda pelo etndlogo Abade de Bacal
nos anos 20 dos século XX, bem como outros cultos).
Qutros investigadores também testemunharam algumas

dessas vivéncias religiosas, como Leite Vasconcelos,
Samuel Schwartz ou Amilcar Paulo.

Na aldeia, a populagao ainda ha poucos anos se
dividia entre lavradores e judeus e entre o bairro de
Cima e a Pracga. Passados 500 anos sobre a expulsao
e posteriormente conversao forgada, continuam a ser
muitos os vestigios desta comunidade.

A populagao constrdi o Museu Marrano,em homenagem
a toda a comunidade, onde podemos verificar alguma
dessa heranca, tais como: varios cruciformes, passeriformes,
0 Ledo de Juda, o memorial as 228 pessoas vitimas da
inquisi¢cao, algumas oragdes ditas no século XVII, o Agus
Dei com simbolos judaicos numa das faces, considerada
por muitos a “Joia do Marranismo em Portugal”. Muito
recentemente, no centro da Praca, foi erguido também
um monumento, uma grande Menorah para assinalar
essa forte e importante presencga judaica. Também no
outro grande largo da aldeia — Fontes, junto a uma das
fontes, podemos verificar uma grande lapide, com a
condenacao de Francisco Mendes por matar o juiz e
pelo pouco respeito aos sacramentos, destruindo uma
imagem de Cristo crucificado (1651). Se por coincidéncia
ou propdsito, a mesma fonte, no centro do arco, assinala
a data do inicio do periodo mais negro da histéria da
localidade —1691.

A materializar esta heranca, os 6rgaos proprios de
governo da freguesia decidiram adotar como simbolo
maior da sua bandeira, brasao, uma Menorah, assumindo
a sua identidade marrana.

Devido a alguns dos factos histéricos e fisicos aqui
descritos, hoje Cargao é tida como “A capital do marranismo”
e acomprova-lo esta o livro escrito por Anténio J. Andrade
e M.? Fernanda Guimaraes, 2008.

A comunidade marrana do concelho de Vimioso,
estende-se a outras localidades vizinhas, nomeadamente
Argozelo (também com grande tradicdo na industria
de curtumes e comércio), Vimioso e Campo de Viboras
(havendo relatos de algumas missas secas, como
aconteceu na capela de Santo Estévao, em Cargao).

Paulo José Lopes, Presidente da
Associagao Almocreves de Cargao

T ——
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UM ESPACO DE MEMORIA
DEDICADO AOS JUDEUS
PORTUGUESES LIGADOS A IATRICA

A Casa da Memoria da Medicina Sefardita Ribeiro Sanches integra a Rede de
Judiarias de Portugal, a qual o Municipio de Penamacor aderiu desde o primeiro
momento. Para a generalidade do grande publico, o que este espaco traz de novo
€ a, até agora pouco conhecida, dimensao do contributo dos judeus portugueses
associados a pratica e ao ensino da medicina, dentro e fora do Reino de Portugal,
desde a ldade Média e até ao final do século XVIII.

\bil

Tal como o nome indica, o edificio permite, acima de
tudo, compreender melhor a posicao e o percurso de
Anténio Nunes Ribeiro Sanches, figura maior da histéria
da medicina portuguesa, cuja obra e pensamento
ultrapassaram largamente os limites da ciéncia médica.
Reconhecido como um dos mais destacados médicos
da Europa do seu tempo, Ribeiro Sanches afirmou-
se como uma personalidade de proa do século XVIII,
verdadeiro filésofo das Luzes e incansavel divulgador
dos seus ideais.

Estruturado em quatro areas, o espaco convida o
visitante a uma experiéncia de descoberta que se inicia
com uma introducgdo a Rede de Judiarias de Portugal,
prossegue pelo Corredor de Todos os Nomes — onde
se destaca um mural com cerca de quinhentos nomes
identificados em processos inquisitoriais do Santo Oficio

dos tribunais de Lisboa, Coimbra e Evora — e continua
na sala dedicada a Didspora, que redne alguns dos mais
conceituados médicos dos séculos XVI a XVIII, como
Garcia de Orta, Amato Lusitano ou Rodrigo de Castro.

A Ultima area, localizada no piso superior, € inteiramente
dedicada a Anténio Nunes Ribeiro Sanches, natural de
Penamacor. Neste espaco, o visitante pode conhecer a
sua vida e obra, a rede de contactos estabelecida com
destacados intelectuais do século XVIIl e 0 seu percurso
pela Europa.

Os éxitos clinicos alcancados no tratamento de
doentes pertencentes as mais elevadas esferas sociais —
frequentemente em casos considerados desesperados e
de dificil diagndéstico — granjearam-lhe reconhecimento,
prestigio e consideragao, tanto junto da alta sociedade
como entre os mais humildes, a quem nunca recusou
assisténcia. Na base deste merecido reconhecimento
encontram-se um espirito sagaz e profundamente
curioso, aliado a uma notavel capacidade de trabalho
e disciplina. A sua permanente vontade de alargar
horizontes cientificos levou-o a acompanhar de perto
0s avangos mais significativos do seu tempo em areas
como a medicina, a fisica, a quimica, a botanica e a
anatomia.

Médico, filésofo, pedagogo e cientista, entre outros
qualificativos, Ribeiro Sanches foi um dos mais eminentes
“estrangeirados” empenhados na reforma da cultura
filosofica e cientifica portuguesa. Iniciou os estudos
universitarios em Coimbra, em 1716, transferindo-se em
1719 para a Universidade de Salamanca, onde concluiu o
curso de Medicina e obteve o grau de doutor. De origem
crista-nova, viu-se forcado a abandonar Portugal em
1726. Apds um periodo de aprendizagem e circulagao
por varios paises europeus, fixou-se em Paris, onde
faleceu a 14 de outubro de 1783.

Este local museoldgico afirma-se como uma marca
distintiva no panorama cultural regional e nacional,
constituindo um fator de visibilidade e prestigio para
Penamacor e um potencial dinamizador de fluxos e
dinamicas no dominio do turismo cultural.

www.cm-penamacor.pt
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CASA DA MEMORIA
DA MEDICINA SEFARDITA
RIBEIRO SANCHES

UM LEGADO SEFARDITA DE
CIENCIA E HISTORIA

A Casa da Memdria da Medicina Sefardita Ribeiro
Sanches integra a Rede de Judiarias de Portugal, a
qual o0 Municipio de Penamacor aderiu desde o inicio,
dando a conhecer ao piblico a relevancia, até agora
pouco divulgada, do contributo dos judeus portugue-
Ses para a pratica e o ensino da medicina, dentro e
fora do Reino de Portugal, desde a ldade Média até
ao final do seculo XVIIIL

Este espaco permite, igualmente, compreender o
percurso e o pensamento de Antdnio Nunes Ribeira
Sanches, figura maior da medicina portuguesa e
europeia do século XV, cuja obra ultrapassou os
limites da ciéncia médica, afirmando-se como filosofo
das Luzes e divulgador dos seus ideais.
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A montanha antecede o pais. O granito antigo, moldado por ciclos glaciares
e por séculos de uso humano, ergue um relevo que nao depende de leis nem

de fronteiras. Pedra, agua, urze e carqueja, céu instavel. Aqui, a identidade
comeca na matéria.




redesenha

e fecha distancias. Cada variaca

leitura do espaco e impde outra escala ao olhar.
Criado em 1971, o Parque Nacional da Peneda-

Gerés reconheceu institucionalmente uma realidade

muito anterior. A altitude e a pluviosidade modelaram
ecossistemas proprios, mas também um modo de habitar
ajustado ao rigor do terreno. Casas orientadas ao abrigo

ganha ura. O olha
regressa ao detalhe minimo de uma encosta,
linha de neve, a sombra que avanca.

Na montanha, quase tudo o que é circunstancial
perde peso. A rocha permanece.
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Celorico de Basto afirma-se como destino de exceléncia com a realizacao da Festa
Internacional das Camélias, evento que celebra a camélia— a rainha do inverno —
e simbolo maior do patrimonio natural, cultural e paisagistico do concelho.

Reconhecida como um dos ex-libris culturais do
territdrio, a camélia é exaltada na sua festa internacional
gue envolve de forma ativa toda a comunidade, que, com
paixao e entusiasmo, contribui para transformar a vila
num verdadeiro cenario de cor, elegancia e identidade.
Na autodenominada Capital das Camélias, a Festa
Internacional decorre de 13 a 15 de margo, apresentando
um programa abrangente e diversificado.

Ao longo do fim de semana, visitantes e residentes
poderao apreciar a exposicao de camélias, visitar jardins
de referéncia, assistir a desfiles de moda, explorar o
mercado de camélias, contemplar murais tematicos
e percorrer ruas decoradas com montras e varandas
engalanadas a rigor. A programacao integra ainda
momentos de animagao cultural, iniciativas artisticas
e multiplas agdes de promogao da identidade local.

A Festa Internacional das Camélias reafirma-se como
um instrumento estratégico de promocgao territorial
e turistica, contribuindo para a dinamizagao cultural
e econdmica do concelho e para o refor¢co da sua
atratividade enquanto destino associado a natureza,
a autenticidade e a sustentabilidade. Paralelamente,
assume-se como motor impulsionador da crescente
valorizagao das camélias, patrimoénio distintivo que
inspira a comunidade e encanta todos quantos visitam
o territério.

Com 21 anos de histéria, a festa internacional é
expoente maximo de um patrimdénio que estamos a
demarcar, elevar e construir como identidade de um
povo que orgulhosamente ostenta o titulo de Capital
das Camélias.

De 13 a15de margo, o seu destino de eleigcao € Celorico
de Basto.

Um convite para viver intensamente a Festa Internacional
das Camélias e descobrir um concelho que se distingue
pela paisagem, pela histéria, pelos usos e costumes, pelo
patrimoénio edificado e pela forte ligagao a natureza.

Celorico de Basto espera por si.

Celorico de Basto tem na camélia a suaimagem
de marca e estd a desenvolver, com a Ciéncia
Viva - Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e
Tecnoldgica, a Quinta Ciéncia Viva das Camélias. Este
€ um projeto estruturante, que engloba varios espagos
do concelho, e que integra ciéncia, cultura, turismo
e inovacgao, valorizando a camélia como patrimonio
biolégico e cultural e como motor econdmico
da regido do Tamega e Sousa. Esta Quinta conta
ainda com um laboratério vivo de conservacao da
biodiversidade da camélia, espago de investigacao,
experimentagao e aprendizagem, a desenvolver
em parceria com a UTAD e a Cooperativa Arvore.

A Quinta Ciéncia Viva das Camélias eleva a
identidade cultural celoricense e mostra como a

ciéncia pode florescer a partir das tradi¢des locais.

www.mun-celoricodebasto.pt
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TEATRO RIBEIRO CONCEICAO:
INFRAESTRUTURA CULTURALE
CONSTRUCAO IDENTITARIA NO DOURO

Implantado no centro histérico de Lamego, a escassos minutos da Sé e do eixo
monumental que conduz ao Santuario de Nossa Senhora dos Remédios, o Teatro
Ribeiro Conceicao afirma-se como um dos principais dispositivos culturais do
interior norte.

Mais do que um edificio com valor patrimonial, trata-se de
uma infraestrutura estratégica num territério marcado pela
dispersdo demogréfica, pelo envelhecimento populacional
e por dindmicas culturais intermitentes. A sua relevancia
ultrapassa a dimensao arquiteténica, inscrevendo-se numa
I6gica de coesao territorial, descentralizagcao cultural e
afirmacao identitaria.

DA ASSISTENCIA HOSPITALAR
A CENTRALIDADE CULTURAL

A génese do edificio remonta a 1727, quando foi construido
como Hospital da Misericérdia. Ao longo dos séculos,
conheceu usos distintos e periodos de instabilidade —
incéndios, ocupagdes militares e fases de degradagao
progressiva — que fragmentaram a sua continuidade
funcional. O momento de viragem ocorreu em 1924, com a
aquisicao por José Ribeiro Conceigao, responsavel pela sua
reconversao em teatro, preservando a fachada setecentista
e adaptando o interior as exigéncias performativas da época.

Ainauguracgao oficial, a 2 de fevereiro de 1929, integrou
Lamego nos circuitos culturais entdo em circulagao,
acolhendo teatro declamado, concertos, sessdes de
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cinema e companhias itinerantes de épera. Contudo, as
transformacgdes estruturais verificadas nas Ultimas décadas
do século XX conduziram ao seu encerramento no final
dos anos 1980.

A posterior aquisicdo municipal e a profunda intervengao
de reabilitagdo culminaram na reabertura a 23 de fevereiro
de 2008. Desde 1997 classificado como Imdvel de Interesse
Publico, o teatro passou a conjugar valor patrimonial e
funcionalidade contemporanea. Nao se trata, portanto,
de um equipamento cristalizado na memadria, mas de
um espago em funcionamento continuo, assumindo uma
vocagao clara de servico publico cultural.

PROGRAMAGAO CULTURAL,
MEDIAGAO E DESCENTRALIZAGAO:
UMA ESTRATEGIA DE CONTINUIDADE

A consolidagdo do Teatro Ribeiro Conceigao enquanto
equipamento estruturante assenta, em larga medida, na
consisténcia e diversidade da sua programacao. Teatro,
musica, danga, cinema e propostas interdisciplinares
configuram uma grelha que articula circulagdo
artistica nacional com iniciativas de base local e
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regional, promovendo um equilibrio entre inovagao
e enraizamento territorial.

A celebracao anual do “Més TRC", em fevereiro, evoca
simultaneamente a inauguragao de 1929 e a reabertura
de 2008, reforgcando o teatro como marco simbdlico da
cidade. Paralelamente, o Centro de Educacgao e Mediacao
desempenha um papel determinante, desenvolvendo
projetos com varios sectores da comunidade, oficinas e
acdes de mediagdo cultural orientadas para a formagéo
de publicos.

Neste contexto, importa distinguir duas linhas
complementares de atuagao. Por um lado, o TRC a Solta
afirma-se como um projeto de exteriorizagdo do teatro,
levando a programagao para o espaco publico e promovendo
a ocupagao cultural da rua enquanto lugar de encontroe
fruicao artistica. Por outro, desenvolve-se paralelamente
uma estratégia estruturada de descentralizagcao, que
consiste na circulagao de parte da programagao pelas
freguesias do concelho de Lamego. Se a primeira iniciativa
procura aproximar o teatro da vivéncia urbana quotidiana,
a segunda reforga a coesdo territorial, garantindo que o
acesso a oferta cultural ndo se circunscreve ao edificio-
sede, mas se distribui de formma mais equilibrada pelo
territério municipal.

Num territério de baixa densidade populacional, a
sustentabilidade cultural ndo depende apenas da oferta
concentrada num espaco fisico, mas da capacidade de
gerar presencga continua e relagdes duradouras. Assim, a
programacao assume-se Como processo de construgao
de vinculos comunitarios, superando a légica episddica
dos eventos isolados.

PROJ ECAONTERRITORIAL E
INTEGRACAO EM REDES CULTURAIS

O impacto do Teatro Ribeiro Conceicao transcende o
perimetro urbano de Lamego. Num contexto regional como
o Douro, onde a escala demografica limita a viabilidade
comercial de produgdes regulares, a existéncia de um
equipamento tecnhicamente qualificado revela-se decisiva
para integrar redes nacionais de circulagao artistica.

A articulagdo com festivais e projetos culturais
independentes evidencia a abertura a novas linguagens
e modelos de criagao contemporanea, consolidando
o teatro enguanto plataforma de convergéncia entre
criadores, publicos e territério. Simultaneamente, a
estratégia de descentralizagao contribui para fortalecer
a coesao interna do concelho, equilibrando centralidade
urbana e periferias rurais.

No dominio do turismo cultural, esta dindmica assume
particular relevancia. O visitante atraido pelo patrimoénio
religioso, pela paisagem duriense ou pela enogastronomia
encontra no teatro—e na sua programagao regular —uma
extensao qualificada da experiéncia local. A existéncia de
uma agenda cultural continua acrescenta densidade a
permanéncia e contribui para consolidar a imagem de
Lamego enquanto destino cultural ativo e participado.

PATRIM()NIO EM A,CAO: ENTRE
MEMORIA, TERRITORIO E
CONTEMPORANEIDADE

Num cenario nacional em que diversos equipamentos
culturais do interior operam de forma irregular, o Teatro
Ribeiro Conceigao constitui um exemplo de continuidade
institucional e visdo estratégica. A sua importancia nao
reside apenas na arquitetura preservada ou na programagao
pontual, mas na capacidade de estruturar um ecossistema
cultural local: formar publicos, acolher criagao artistica,
preservar memoria e estabelecer redes de colaboragao.

Para uma cidade com forte heranga histdrica, o desafio
consiste em evitar que o passado se transforme em elemento
paralisante. O teatro demonstra que o patrimoénio pode
assumir uma fungao operativa, articulando tradigdo e
contemporaneidade numa pratica cultural dinamica e
territorialmente comprometida.

Se Lamego é frequentemente evocada como miradouro
privilegiado sobre o Douro, o Teatro Ribeiro Conceigao pode
ser entendido como o seu palco interior — ndo apenas
como espaco fisico de representagao, mas como dispositivo
cultural expandido, capaz de irradiar agao pelas freguesias
do concelho e de promover,em voz alta, a reflexdo coletiva
sobre identidade, pertencga e futuro.

www.cm-lamego.pt
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CENTRO DE PORTUGAL
AFIRMA LIDERANCA
ESTRATEGICA NA BTL

O Centro de Portugal reforcou na 36° edicao da BTL - Bolsa de Turismo de

Lisboa a sua afirmacao institucional e estratégica, consolidando o peso que tem
No panorama turistico nacional. Entre resultados historicos, novos planos de
desenvolvimento e a capacidade de superar adversidades, a regiao apresentou-se
confiante e preparada para sustentar o crescimento futuro.

< v

Logo no primeiro dia, o stand da Turismo Centro de
Portugal recebeu a visita do Presidente da Assembleia
da Republica, José Pedro Aguiar-Branco, do Secretario
de Estado do Turismo, Pedro Machado, e do Presidente
do Turismo de Portugal, Carlos Abade. De acordo com
o Turismo Centro de Portugal, a presenca de figuras do
Estado no espaco da entidade na Feira Internacional
de Lisboa, “simbolizou o reconhecimento do peso
estratégico da regido no contexto turistico nacional”.

Na abertura oficial do stand, conduzida pelo
apresentador Jodo Paulo Sousa, o Presidente do
Turismo Centro de Portugal, Rui Ventura, destacou
os resultados alcangados, afirmando que a regiao
estd a trilhar o rumo certo. “Chegamos a esta edigao
da BTL com dados que nos ddo a maior confiancga
para o futuro. 2025 foi o melhor ano turistico da
nossa histéria, com quase 8,5 milhdes de dormidas
e 552 milhdes de euros de proveitos dos alojamentos
turisticos. Estes resultados confirmam que o turismo
€ um instrumento valioso de coesdo territorial”.

Sem ignorar as adversidades recentes, acrescentou
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gazine

que “infelizmente, 2026 comecou de forma tragica. Este
inverno trouxe-nos a tempestade Kristin e episédios
severos de inundacgdes que afetaram infraestruturas,
empresas e comunidades em toda a regido. Mas
o Centro de Portugal ja superou adversidades no
passado e voltard a superar esta. E é precisamente
por isso que a nossa presenca na BTL 2026 assume
um significado especial”.

Sob o mote “Mobilizar a Regiao | Levar desenvolvimento
as comunidades locais”, foi ainda apresentado o novo
ciclo estratégico, que posiciona o turismo como
motor de coesdo territorial e valorizagao dos recursos
enddgenos.

A projecdo institucional incluiu o langcamento da
edicdo de 2026 do WRC Vodafone Rally de Portugal,
numa sessdo conjunta com o Automaovel Club de
Portugal e a Turismo do Porto e Norte de Portugal,
reforcando a capacidade da regido para acolher
grandes eventos internacionais.

“O Centro de Portugal apresenta-se coeso, estratégico
e preparado para sustentar o crescimento turistico”.



— Turismo -

VILA NOVA DE PAIVA

“UM TERRITORIO PITORESCO,
QUE MERECE UM OLHAR ATENTO”

Integrada na regiao do Alto Paiva e imortalizada por Aquilino Ribeiro na obra
“Terras do Demo”, Vila Nova de Paiva é um territorio pitoresco, que oferece Natureza
e Historia: rio e serra, gentes e povoacdes onde a tradicao ainda impera.

A realizagao de certames, no concelho de Vila Nova
de Paiva, assume um papel fundamental na valorizagao
do territdrio, na dinamizagao da economia local € na
preservagao da identidade cultural.

A Feira do Fumeiro do Demo, na freguesia de Touro;
este ano a acontecer nos dias 7 e 8 de margo, temyvindo a
estimular uma dindmica econdmica, no concelho, através
de produtos de qualidade que rednem toda a riqueza do
meio rural. Ao fumeiro aliam-se ainda os produtos regionais,
o artesanato, os restaurantes e tasquinhas gastrondmicas,
a prova de fumeiro e as atuagdes musicais.

A Praia Fluvial de Fraguas é o palco privilegiado do Festival
daTruta, nos dias 4 e 5de julho. E um evento que destaca
um dos maiores simbolos do concelho — a Truta do Rio
Paiva — promovendo o seu valor gastrondmico e turistico,
a0 mMesmo tempo que proporciona momentos de convivio,
cultura e animacgao, para toda a familia.

Nos dias 24 e 25 de julho de 2026, Vila Nova de Paiva
volta a ser o epicentro da musica, com mais uma edigao
imperdivel do Barrelas Summer Fest. Mais do que um
festival, o Barrelas Summer Fest € uma experiéncia
onde a energia, a natureza e a musica se fundem numa
celebracao Unica e coloca Vila Nova de Paiva no mapa
dos grandes festivais, com artistas e bandas nacionais e
internacionais de relevo. Porque “A vida sao dois dias... e
o Barrelas Summer Fest também”.

As Festas do Municipio VerPaiva decorrem na semana
do dia3aodia 9, do més de agosto e proporcionam uma
semana de animagao, espetaculos musicais, gastronomia,
artesanato, tasquinhas, exposi¢cdes e sobretudo muito

convivio. Com um programa eclético, o Ver Paiva € um
dos pontos altos do panorama cultural paivense. O Dia do
Emigrante € uma das celebragdes que integra as Festas do
Municipio, pautando-se pelo reencontro e homenagem
QA0S NOSSOS conterraneos na didspora.

Em setembro, nos dias12 e 13, Vila Cova a Coelheira ganha
vida com a realizagao do Festival do Pao e do Festival de
Folclore, dois eventos que celebram as tradigdes, os saberes
e aidentidade cultural da regido. O Festival do Pao destaca
a importancia deste alimento essencial, valorizando os
métodos tradicionais de confec¢ao e os produtos locais.
Ja o Festival de Folclore reline grupos de danga e musica
popular, promovendo o encontro entre geragdes e a
preservagao das tradicdes populares.

A Feira do Mel & Artesanato também tem data marcada
para os dias 26 e 27 de setembro, em Pendilhe. Aapicultura
€ uma das atividades mais praticadas nesta freguesia,
aliada a flora natural tipica como a urze e a urgueira, entre
outras, resulta na produg¢ao de mel de qualidade, um dos
produtos de referéncia desta localidade beira.

Vila Nova de Paiva prop&e para os meses de novembro,
dezembro e janeiro, a programacao cultural Ao Vivo nas
Terras Magicas, com um cartaz diversificado, no Auditério
Municipal Carlos Paredes, para celebrar a quadra natalicia.
Do programa constam grandes artistas nacionais e locais,
com propostas de espetaculos para os mais variados
publicos e gostos.

www.cm-vnpaiva.pt
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— Caminhos de Santiago —

CAMINHO

O pais mede-se melhor quando € percorrido a pé. No litoral norte, o tracado do
Caminho acompanha a proximidade do Atlantico. O horizonte maritimo surge
como linha continua, mas o percurso constroi-se na irregularidade do terreno.

O Caminho Portugués ganhou forma consistente a
partir do século Xll, quando Santiago de Compostela se
consolidou como centro maior de peregrinagao europeia.
Os itinerarios em territdrio portugués aproveitaram
eixos anteriores (vias romanas, pontes medievais,
travessias fluviais estratégicas) e organizaram uma
rede de acolhimento que sustentava circulagao regular.
Albergarias, hospitais e estruturas paroquiais respondiam
a um fluxo real de pessoas vindas do sul e do centro
da Peninsula.

Ao longo da faixa costeira, o percurso cruza portos
de pesca, bairros maritimos, capelas erguidas em
agradecimento por regressos seguros. A economia
do mar marcou a paisagem tanto quanto a pratica
religiosa moldou o calendario e os ritmos comunitarios.
O salitre impregna pedra e madeira, o vento condiciona
arquitetura e gesto.

A experiéncia prolongada da caminhada altera a
percecao do territério. A distancia transforma-se em

duragaofisica. O relevo imp&e cadéncia. O corpo ajusta-
se, encontra um ritmo estavel, reconhece limites. A
mochila concentra apenas o que se justifica transportar
durante dezenas de quildmetros a cada dia.

A presencga do oceano introduz uma espessura
histérica particular. Por estas dguas circularam rotas
comerciais medievais, expedi¢des ocednicas, frotas de
pesca industrial, missdes cientificas contemporaneas.
A mesma linha de dgua sustenta leituras sucessivas
do pais.

Percorrer Portugal nesta escala revela sobreposi¢do de
tempos. Igrejas romanicas, pontes de cantaria, tragados
oitocentistas, frentes maritimas requalificadas, zonas
industriais recentes. O Caminho articula essas camadas
sem as hierarquizar. Diante do mar, o caminhante
permanece alguns minutos. Observa a linha aberta do
horizonte, ajusta a mochila, retoma o passo. O norte é
o destino.
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[ TERMAS DE
LR

- VIMIOSO

SAUDE E BEM ESTAR NA NATUREZA

y S Numa visita a Vimioso, aproveite e relaxe neste
E s : espaco termal situado sobre o vale do Rio Angueira

(Vimioso - Cagarelhos).

Atualmente, estudos médico-hidroldgicos,
desenvolvidos nesta tipologia de aguas,
comprovaram os efeitos terapéuticos ao nivel dos

B R sistemas musculo-esquelético, dermatolégico e
r__; @ ORL.
U M CONCELHO A \”SlTAR Nesta instancia de salde e bem-estar, para além das

salas de massagem e relaxamento, pode desfrutar
: : : de uma piscina interior aquecida, ginasio, sauna,
- banho turco, hidromassagem e varios tipos de

T £ i
u.;_% “*“ g duche. O SPA contém 8 salas de tratamentos.
> 0 coh'gglho de V|m|oso Bent Qj;ermas de Vimioso convidam a relaxar e a cuidar
.verdadeife livro o,nde_os capitulos da '
historia, patrimont 1' Rargliitetonico e
cultural, patriméniginatral, .
- _gastronomia’e ﬁbspl alidade enc’ggm
as suas infindaveis paginas deixando R___
o leitor/visitante apaixonado e- ol
convencido de que ha paralsos na* P/n ZQ
terra. ' il PARQUE IBERICO DE
P L, = g NATUREZA E AVENTURA
. R _J‘ DE VIMIOSO
Respeito pela historia com olhos.no .
- fuel6 . Aaposta.na modernidade é
= _iwﬁraestruturas equipamentos O PINTA dispde de um conjunto de atividades
p com mﬂamodldade e melhor relacionadas com vdrias tematicas dedicadas a
- serwgo ‘do cidaddo. = divulgagdo dos patrimonios natural e cultural do

concelho de Vimioso.

Aqui hdverdadeira qualidade de vida. . . N

Renda-sé% simpatia e generosidade ' -Sessdes de sensibilizagéo

desta gente, e, com toda a certeza, -Jogos didaticos/tradicionais
bwes - dir-nos-a “até breve”.

-Oficinas educativas

-Saidas de campo

-Visitas (Centro Expositivo, Estabulos
do Burro de Miranda)

-Passeios com burros

- Atividades assistidas por burros

Disp6e ainda de um servigco educativo com
atividades direcionadas para o publico escolar.

Todas as atividades funcionam com marcagéao ou
solicitaga@o prévia e estao sujeitas a disponibilidade

Lymms S & de agenda aum numero minimo de participantes.




"@é’l?\ Internaciponal des

-

13 MAR. > SEXTA-FEIRA 14 MAR. > SABADO 15 MAR. > DOMINGO
@ 12ho0 @ 15ho0 @ 15hoo

Abartura sta intarnacional Abertura da Exposico/Concurso das Cameélias Desfile Temético da Batalha das Flores
das Camali @ Praca Cardeal D. Antdnio Ribeiro
@ oo
TRl Dasfile Princesa & Rainha das Camélias @ 17h30
& 21h00 &
Concerto da banda GNR @ 23h30 o
Quinta do Prado " Concerte Mundeo Secreto (a corfirmar)

@ omoo
Baile das Camélias

celor

o
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